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Széveg méret

90
Mentés

°0

Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték
Egy kénny? nyari leves, gyorsan elkészithet?, és laktatd. iz vilaga a gorog szigetvilag konyhéjat idézi.

Hozz4valbk:
kb. 50 dkg burgonya, 2 ek vaj vagy oliva olaj, 1 péré/vagy Ujhagyma, 2-3 ek szaraz fehérbor (el is hagyhatd), s0,

1. oldal (6sszes: 4)



FkAG Max konyhaja - Joghurtos burgonyakrém leves, sonka chips-el
MAGAZ'N Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

bors, frissen reszelt szerecsendid, kis pohar joghurt, hds alaplé, petrezselyemzdld, étkezési keményit?, ha
szilkséges a s?ritéshez

Elkészités:

A vajat megolvasztom, radobom a felvagott hagymat, aranyszin?re ivegesitem, rateszem az apréra vagott
megtisztitott, vagy reszelt burgonyat és tovabb 2-3 percig egyiitt piritom, jol elkeverem és feléntdm a fehérborral.
Addig piritom, mig az alkohol elparolog, feléntdom 8 dI haslével.

F?szerezem: s0, bors és sok-sok frissen reszelt szerecsendio.

A mérsékelt langon, fed? alatt, puhéra f?z6m, majd a t?zr?| levéve meril? mixerrel pépesitem.

Visszateszem a t?zre, hozzaadom a joghurtot, é€s ha kell itt lehet s?riteni. Felforrésitom, de mar nem f?z6m fel,
csak kiforralom.

Apréra vagott petrezselyemmel és a sonka chipsel megszérva talalom.

Sonka chips:
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4-5 szelet j6 min?ség? flstolt sonka (fekete erdei, serrano vagy hazi sonka)

Ujjnyi csikokra vagom, szétteritem egy sut?papirral bélelt tepsiben, és meleg sit?ben 165-170 ?C fokon ropogdsra
sutém.

Max

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja
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100 EVVEL “RIANON UTAN e

DVD —

Ajanlo

4. oldal (6sszes: 4)


http://www.magyarmenedek.com/products/16683/100_evvel_Trianon_utan_DVD_-_Drab...

	textsize_select: []
	form_build_id: form-T-snNqbOO-BvEInj5qzApO3zdk7AIFnMg_gsy2zaTiw
	form_id: textsize_form
	vote: []
	form_build_id: form-PHB_WpzJyldAAf_DDqkf7Rl5jdCrSYVTGOcxtJJrwg0
	form_id: fivestar_custom_widget


