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Mérték

Egy kitartd elme tudni kivanta, hanyféle névvel illetjik azt az intézményt, ahova enni-inni betérink.

El?szor fellapozta Gundel Imre 35 éve megjelent kdnyvét, A vendéglatas emlékeit, és talalt benne félszaz
"vendéglatohelyet".
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Kevés lesz, gondolta, rdadasul nem is dallamosak. Mert az még megjarja, hogy resti, iccés, fogadd, sércsarnok,
lacikonyha, de a garni meg a markotanyos ma mar mast jelent. Az Gizemi étkez?, az automatab(ifé meg
szornyszulétt nyelvi takolméany, oda rendes ember a labat sem teszi. Akkor inkdbb a szarazkocsma, ami ugye nem
arrél ismerszik - mint Gundel Imre gondolja -, hogy ott bort, palinkat igen, de sért nem mértek, hanem arrél, hogy a
falu készpénzen megvaltotta a foldesur korcsmalasi jogat, igy nem kellett az urasag I?réjét inni. Mert az bizony - a
jobbagyfelszabaditasig - mindenitt kételez? volt. Kivéve a faluvégi kurtakocsmaban, amir?l Pet?fi Sandor is ir. A
"kurta" nem kisméret?t jelent, még csak nem is id?szaki csapszéket, hiszen a Szent Mihaly napjatol szilveszterig
m~?kdod? borkiméréseket fertdlykocsmanak, a Szent Gyorgy-napig izemel?ket kantorkocsmaknak hivtak. A
kurtakocsma egyszer?en zugkocsma. Cégére nincs. Ha ivéja se, csak egy kapualj mélyén Gzemel, akkor
bdgrecsarda.

A csaphazakbol - ahol a bormér? asztalon pintben, meszelyben vagy iccében mérték a karcos nektart - hamar
kricsmik, bumsztik, bodegék lettek. Az all6csardabdl I6csarda (elvégre a 16 is allva iszik), az anyak boltjabol meg
"apak boltja", ahol nem babakelengyét, hanem kisustit kinaltak.

A magyar nyelv egy-egy ételnévvel is remekil karikirozza az ember tulajdonsagait, kedélyallapotét. Aki reggel "a
bablevesb?! jon" (a babcsuszpéjz gydgyir a masnapossagra), feltehet?en bablevescsardaban jart. Az ilyen
helyeken almas a hitel, a tejberizst bébipérkoltnek nevezik, s ha az ember borsos szamlat kap, jobban teszi, ha
tejel, mint ha kakaskodik, mert kdnnyen megy a lecséba. Akit nem vernek cipoéra, annak makja van. Esetleg
disznoja. Aki mégsem hallgat a j6 széra, hanem Ujra elkolbaszol, és kilénféle csamcsogdakban tolti az estét, az
dinnye. Persze vannak szerencsés flotasok is, akiknek mindent el?re levajaznak, akik folyton a sajat pecsenyéjiiket
sutogetik, hétf?n is nagykanallal esznek, akik akkor is kikaparjdk a gesztenyét és akkor is felkapaszkodnak az
uborkaféra, amikor mindenki mas elcsuszik a bananhéjon. Az ilyenek - ne keriilgessiik a forro kasat - egész
életikben tejben-vajban firdenek, alszanak, szdmukra az élet habos torta, nekik még a tok is este virdgzik.

Minket, tobbieket, kifacsarnak, mint a citromot, ledaralnak és megabalnak. Nekiink a zsiros kenyér mindig a zsiros
felére esik. Nekiink pecsenyekacsa helyett hirlapi kacsa, szalami helyett kddarkolbasz (a rend?rék gumibotjat
nevezik igy), Bacardi-koktél helyett Molotov-koktél jut. Ha vitatkozunk: olajat dntiink a t?zre. Ha hallgatunk:
sétlanok vagyunk. Az élet sava-borsa hidnyzik, hisbavagé kérdések gyotdrnek, rdadasul mar a kenyeriink javat is
megettik. Kénnyen Rdébert bacsi konyhdjan végezzik. A pesti szleng azokat az éhezdéket nevezi igy, amelyekre
még a kif?zde sz6t is sajnalja.

Robert bacsirdl (Feinsilber Rébert galiciai bevandorldrél) pedig illik tudni, hogy jotékonykodo kalandor volt. A
gazdaségi vilagvalsag idején a Kalvin téren meg a Haller téri szegénypiacon m?kddtette ingyenkonyhdjat.
1930-ban sikkasztas vadjaval letartoztattdk, de szabadon engedték, mert kideriilt, hogy nem is magyar
allampolgér. A hirek szerint az 6sszegy?jtott adomanyokbol bérhazakat vasarolt Bécsben. "? az orszag j6 embere,
a Rabert bacsi, mer?, csopdg? joindulat” - irta réla ganyosan Fust Milan.

A gasztrobdlcsesség itt is m?kddik. Olcsd hasnak hig a leve.

Vinké Jézsef - hetivalasz.hu

Szellem a fazékbol - Gasztrotorténetek

inycsiklando tortének a Magyar Konyha f?szerkeszt?je, a Heti Valasz gasztronémiai rovatanak szerz?je, Vinko
Jézsef tolldbal.

Bolti ar: 3300 Ft

Kiadoi akcids ar (20% kedvezmény): 2640 Ft

Heti Valasz H?ségprogram ar (40% kedvezmeény) : 1980 Ft

Megjelenés: 2013 december
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,Ugy lapozd ezt a kényvet, Kedves Olvasd, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahova az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyazz, meg ne égesd a nyelved. A fed? alol most nem illatok széallnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Alstievatasialiask

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartds: H-P: 8-16.30 6raig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu
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