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Ezt vitte magéval Julianus barat, amikor a Xlll. szdzad els? felében keletre indult, hogy meglelje az ?shazét. Ezt
sittette anyjaval (cseppnyi anyatejjel) Borsszem Jankd, mid?n n?vérei keresésére indult sarkanyorszagba.
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Ezzel tarisznyaztak fel a szegény ember fiait, amikor Gtnak indultak szerencsét prébalni. A hamuban siilt pogacsa
nem egyszer? elemozsia, hanem jelkép. A megbizhato étel. A h?ség. Julianus és Gerhardus 37 napig folyvéast
gyalogoltak a pusztasagban. "Ezalatt huszonkét hamu alatt siilt kenyérrel éltek, olyan kicsinyekkel, hogy, ha 6t nap
alatt megeszik, akkor sem laktak volna jol bel?le." Mégis tulélték. Mert a hammaspogacsaba belesilt az ?sok ereje.
A latin "panis focacius" hamuban sult kenyeret jelent, de a latin nyelvben a hamu a multat, az ?s6k tudasat is
jelképezi. Nem véletlen, hogy sok helytt hamut kevertek a tésztadhoz, amikor sitotték.

»Ahany haz, an n',-'i pngﬁcsa

A focacea (slilt tészta) sz6ban nem nehéz felismerni a lapos kenyér, a focaccia ?sét. Ez a forrasa a francia
fougasse, a spanyol hogaza, a német Pogatsche, a szlav poga?a kifejezésnek is. Még a térokok is megértik. Bar
amit kapunk, nem sés sutemény, inkdbb édesség.

Mert ahany héz, annyi pogacsa. A kolozsvari orvostudds, Matyus Istvan kedvelte példaul a molnarpogéacsét. Ez
nagymeéret?, zsiros pogacsaféle volt, amit a malomvamként 6sszegy?lt lisztmaradékbdl sutdttek - jarandésagként -
a molnarlegényeknek. A menyasszonypogacsa dié nagysagu édesség volt, és azért nevezték igy, mert
eljegyzéskor a menyasszony ezt szorta kétényéb?l a falusiak kozé.

Sokkal ijeszt?bb a tollaspogacsa, amivel megjosoltak a halal érkezését. Sutés el?tt mindenki egy tollat dugott a
sajat nyers pogacsajaba, és akinek a tolla elégett, a néphit szerint nem érte meg a kdvetkez? pogacsasitést. (Ha
palfordulé napjan sitotték, akkor palpogacsanak nevezték.) Ennek mai valtozata Orkény Istvan tomeggyilkos
pogacsaja. Valahol a Nagy Magyar Alféldén - igy meséli A végzet cim? egyperces - éldegélt egy pogacsakedvel?
csalad. A mama egy nap liszt helyett rovarirtot gyurt a tésztaba. izre nem volt rosszabb, hat jol bepogéacsaztak.
Reggelre meg is haltak mind a négyen. Osszejott a rokonsag, halotti tort dilt, a maradék pogacsat elmajszolgattak,
meghaltak mind. A ment?sok fejcsévalva koriljartak a sok halottat, de miel?tt visszaindultak volna, megettek
néhany pogéacsat. Es igy tovabb a végtelenségig.

Mindenki a maga szerencséjének pogacsa - mondhatnank a L'art pour L'art Tarsulat szavaival, de vannak boldog
pogacsak is, gy mint: burgonyas, sajtos, tejfolds, tards, juhtiros, kaposztas, medvehagymas, mézes, babos,
vajas, hajas, magos, hagymas és még szazféle omlés és hajtogatott leveles szerkezet?. De csak egy dobogtatja
meg izével és illataval a honfiti keblet, ez pedig a tepert?s pogacsa.

Amit hatodfél évszazad utan a Magyar Pékek Fejedelmi Rendjének és az agrartarca jogaszainak végre sikerdlt
eredetvédetté nyilvanittatni. A zsirosbédon és a szalonnapdérc diadala a brisszeli burokracia felett. A bejegyzend?

2. oldal (6sszes: 3)



FLAG . Szellem a fazékbél - Pogacsadiploméacia

AR
MAGAZI ﬁ Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

elnevezés az 1216/2007/EK rendelet 2. cikkelye szerint "Tepert?s pogacsa" lesz, azzal a kiegészitéssel, hogy
forgalomba hozatalkor a cimkén az allhat: "Magyar hagyomanyok szerint el?allitott sés stitemény".

Az oltalom alatt all6 eredetmegjeldlést mar megkapta a szegedi szalami, a hajdlsagi torma, a makoi voréshagyma,
a gonci kajszibarack, a szegedi f?szerpaprika-?rlemény. A csabai és a gyulai kolbasz féldrajzi védettséget élvez. A
pozsonyi kifli mar a szlovakoké. A krémes szlovén. A Tokajin évek éta marakodik a szlovak és a magyar kormany.

A libamajpert talan megnyerjik, &m a piac nagy részét mar elveszitettiik.

Pogacsadiplomaciabdl viszont jeles. A tepert?s pogacsa felkeriilt az 1200 védett éleimiszert tartalmaz6 unids
listara.

Oruliink neki, mint tét a pogacsanak.

Vinké Jézsef - hetivalasz.hu

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN B3 et

DVD

Ajanlé

3. oldal (6sszes: 3)


http://www.magyarmenedek.com/products/16683/100_evvel_Trianon_utan_DVD_-_Drab...

	textsize_select: []
	form_build_id: form-bAKLxVPoyNAh3OuZUMEOoLry3qDrM2jx_9lkaQrT6is
	form_id: textsize_form
	vote: []
	form_build_id: form-cDUqy7G_SQXMJAVOusPB6xhQFIwMJPiwq83AwYr8SJY
	form_id: fivestar_custom_widget


