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Mérték

llyenkor, mércius idusan egy voros kdnyvecske tartja rettegésben Eurdpa nagy konyhaf?nékeit. Kiils?re olyan, mint
Mao Ce-tung f? m?ve, de bellul nem a kinai kulturalis forradalom vivmanyait sorolja, hanem éttermeket.

Nem Biblia, nem is az alkimistak titkos orakuluma, csak egy étteremkalauz. Sokan mégis a végzet kdnyvének
tekintik. Az itélet igy hangzik: Egy Michelin-csillag: "kit?n? étterem, megérdemel kisebb kitér?t". Két Michelin-
csillag: "gasztrondmiai konyha, valogatott borok, érdemes kertilni miatta". Harom Michelin-csillag: "a vilag egyik
legjobb étterme, kiilon utazast érdemel".

Gasztromanok egymassal versengve teszik fel blogjukra a neveket, mintha legalabbis az MI6 igynoklistajat sikerult
volna megszereznitk. Pedig a Michelin étteremkalauz nem titkos kinyilatkoztatas, csupén uzleti vallalkozés. Annak
is indult 1900-ban, amikor Edouard és André Michelin minden eladott gumiabroncshoz mellékelt egy kényvecskét,
amiben a gumijavité tzemek mellett az éttermeket is felsorolta. Az els? min?sités 1926-ban jelent meg, és nem is
csillag volt, hanem macaron, egy piktogram, ami leginkabb a francia Becsuletrend rozettajahoz hasonlithato.

Azoéta a Michelin tekintélye megingathatatlan. Hidba jelennek meg tucatjaval mas kalauzok, hiaba vadoljak a
francia tesztev?ket gasztrosovinizmussal, hiaba mondja szamtalan séf, hogy az egészsége tébbet ér, mint a
kitlintetéssel jaro "stressz és rabszolgasag"”, a tavasz bekdszéntével macaronlazban ég a szakma: a séfek vagy Uj
csillagot akarnak szerezni, vagy a régit szeretnék megtartani.

Az idei kiadvanyban ez sokaknak siker(lt is. A Main Cities of Europe 20 orszag 44 varosanak 2154 éttermét sorolja
fel. A gasztrobiblidban 309 egycsillagos (ezekb?l 50 Uj), 80 kétcsillagos (9 Uj) és 15 haromcsillagos étterem
szerepel (0j harmadik csillagot nem adtak ki). Michelin-csillagot kapott a varsoi Atelier Amaro, igy a két pragai (az
Alcron és a Boheme Bourgeoise), valamint a két budapesti (Costes és Onyx) csillagos éttermekkel egyitt Kelet-
Kdzép-Eurdpa csillagos éttermeinek szdma 6tre emelkedett. Ami még igy is szanalmas alamizsna: 414:5 a Nyugat
javéra. S?t, a valdsagban ezer az 6théz, hiszen a Main Cities of Europe kotetben Franciaorszag példaul csak négy
varossal szerepel (Périzs, Lyon, Strasbourg és Toulouse), marpedig szamtalan mas helyen is talalhaté csillagos
vendégl?. "A palya Franciaorszag felé lejt" - mondhatnak, de ezen nincs mit csodalkozni: a Michelin nem
gasztronomiai lexikon, hanem kereskedelmi védjegy.

Mutatja ezt a Bib Gourmand kitlintetések aranya is. A szajat nyalogat6 Bibendum figura az "egyszer?, kedvez? ard,
becsiletes konyhat" jeldli, és sokak szerint ez a jov?, hiszen a méregdraga inyenckonyhat egyre kevesebben
tudjdk megfizetni. Ezért meghokkent?, hogy mikdzben csak Franciaorszagban 300 Bib Gourmand-étterem tzemel,
térséglinkben a "kostolom?vészek" minddssze tizenegyet talaltak. A tesztelés esetlegességét jelzi, hogy a kotet
megemlit olyan budapesti éttermeket, melyeket a magyar szakma a "futottak még" kategoriaba sorol. Példaul a
Lanchid 19 Design Hotel étterme, a Hotel President, a Riso Ristorante. A kétet inspektorai szerint ezek a helyek a
Fausto's, az Arany Kaviér, az Alabéardos, a Mék bisztré, a Nobu szinvonalén teljesitenek. Ha ez igaz volna,
nyugodtan a kardunkba d?lhetnénk, mint Bernard Loiseau francia mesterszakacs, aki azért |?tte f?be magat, mert
el akartak venni a csillagait. Ma mar nyilvan ? sem tenné. S?t, ha belelapozna a kotetbe, inkabb a tesztel?ket
venné célba. Vagy magat a f?szerkeszt?t.

Vinké Jozsef - hetivalasz.hu
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