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Tapaszto Orsi, par éve tarsaival elinditotta a Nemakarokbeleszélni Instagram-oldalt,
kdzben mentalhigéniés szakember lett. Els? 6néll6 kényvében az 6nismeret nehéz, de
hasznos utjan vezet minket végig, hogy egy teljesebb életet élhessink.

A teljes cikk elolvashat6
itt:
https://www.hirstart.hu/site/relocate.php?rssid=1&rsspid=21&ctype=rss&id=39414602&chk=b1475285eb5ea8ac2c

5b733002b7c9a4&url=https%3A%2F%2Fwww.hirstart.n u%2Fhk%2F20250724_semmirol_nem_fogsz_lemaradni_
ha_megtanulsz_helyesen_elni_- olvass bele tapaszto_orsi_onismereti_konyveben&hk=1

Tisztelt olvasok!
Legyenek olyan kedvesek és tamogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
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- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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