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Tapasztó Orsi, pár éve társaival elindította a Nemakarokbeleszólni Instagram-oldalt,
közben mentálhigéniés szakember lett. Els? önálló könyvében az önismeret nehéz, de
hasznos útján vezet minket végig, hogy egy teljesebb életet élhessünk. 

 

A teljes cikk elolvasható
itt: 
https://www.hirstart.hu/site/relocate.php?rssid=1&rsspid=21&ctype=rss&id=39414602&chk=b1475285eb5ea8ac2c
5b733002b7c9a4&url=https%3A%2F%2Fwww.hirstart.hu%2Fhk%2F20250724_semmirol_nem_fogsz_lemaradni_
ha_megtanulsz_helyesen_elni_-_olvass_bele_tapaszto_orsi_onismereti_konyveben&hk=1 

  
Tisztelt olvasók!
Legyenek olyan kedvesek és támogassák "lájkukkal" a Flag Polgári Magazin Twitter oldalát a következ? címen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldalát pedig az alábbi címen:
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https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lájk számít, segíti a magazin m?ködését!

Köszönettel és barátsággal!

www.flagmagazin.hu
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