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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

A feln?ttkori Adhd a munkéra és a csaladi kapcsolatokra is kihathat. Russel Ramsay
kdnyve gyakorlati megoldasokkal és részletes leirasokkal mutatja meg, hogyan lehet
ezzel egydtt élni.

A teljes cikk elolvashat6

itt:
https://www.hirstart.hu/site/relocate.php?rssid=1&rsspid=21&ctype=rss&id=39098006&chk=fdf33809c20c352a94 3f
7e62e9e72501&url=https%3A%2F%2Fwww.hirstart.nu%2Fhk%2F20250709 adhd-

val kuzdesz_igy elhetsz_egyutt vele a szakember szerint&hk=1

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tamogassak "lajkukkal" a Flag Polgéari Magazin Twitter oldalat a kdvetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldalat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!
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Kdszonettel és baratsaggal!
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