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Mérték

Igen, mi is imadjuk a moziban készllt popcornt, amit amugy mar az el?zetesek alatt
képesek vagyunk megenni, de sajnos a pattogatott kukoricanak magas a soétartalma. Es
nem ez az egyetlen natriumbombanak szamto étel!

A teljes cikk elolvashat6
itt:
https://www.hirstart.hu/site/relocate.php?rssid=1&rsspid=21&ctype=rss&id=38667188&chk=71595ac0a4b8d97e38

6d4634acc25646&url=https%3A%2F%2Fwww.hirstart.hu%2Fhk%2F20250619 megnovelik_a_szivinfarktus kocka
zatat 5 elelmiszer_ami_tele_van_natriummal&hk=1

Tisztelt olvasok!
Legyenek olyan kedvesek és tamogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
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https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu
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