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Mérték

Lovat nem esziink, elvégre lovas nemzet volnank. J6 érzés? ember nem tolti kolbaszba Kincsemet, a csodakancat,
se az aranysz?r? Imperialt. Nem dardljuk le virslinek Overdose-t se, pedig megsantult, és barmekkora legyen is a
coresz, nem készil fasirt Dallos Gyula ménjéb?l, Aktionbdl se.
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Nagy Sandor makedon uralkodé talan kiporcidzta harci ménjét, Bukephaloszt? Vagy hluspogacsat sitéttek a
szarnyas Pegazusbdl? Ellenkez?leg, Caligula atesett a 16 masik oldalara: lakmarozni vitte versenylovat, Incitatust,
s?t kés?bb konzulnak is kinevezte. Mar csak lojalitasa végett is.

Ugyhogy magyar ember lovat nem eszik. Hacsak l16va nem teszik. Ahogy az angliai Tesco, Lidl, Aldi aruhazak
beszallitoi tették, akik harminc szazalék gebehust kevertek a hamburgerekbe. Persze kizardlag egészségugyi
okokbdl. A I6has ugyanis egészségesebb, mint a marha. Kétszer annyi vasat és magnéziumot tartalmaz, kisebb a
zsir- és szénhidréattartalma, mellesleg az 6t6débe keriil, mint a marhahus. Ezért is eszik a franciak. Es ezért ették
az ?skorban is - lasd a lascaux-i barlangrajzokat. Bar akkor még nem m?kodott nemzetkdzi élelmiszer-maffia,
amely a kiéregedett roman hatasokat ciprusi offshore cégeken atporgetve teritette a kontinensen.

Anonymus krénikdjabdl tudjuk - lovas kultusz ide vagy oda -, hogy a lovat ették a honfoglalé magyarok is. Ond
vezér a Bodrog mentén "kovér lovat aldozva, hatalmas aldomast" csapott. Julianus baréat (a XlIl. szazad els?
felében) azt is elmeséli, hogy ?seink a léhlst pacoltak, majd sos, f?szeres vizben megf?zték. Hogy a kumiszrél (az
erjesztett kancatej divatjarél) ne is beszéljunk.

A |6hus fogyasztasat lll. Gergely papa tiltotta be 732-ben. A I64ldozat szerinte a pogany rituélé része, és "6rdogi
praktikakra csabit". El?relatonak bizonyult: Vata vezér is egy fehér mén feldldozasaval kezdte lazadaséat 1046-ban.
Lovat tehat a felvilagosodasig nem ettiink. Vagy csak inséges id?kben. Titokban. Aztan Gjra divatba jott. Napéleon
csaszar tabori orvosa (Dominique-Jean Larrey) 1809-ben példaul puskaporral kevert l6er?levessel itatta a
sebesiilteket. 1866-ban pedig - a sintérek nagy 6rdmére - megnyilt az els? parizsi I6mészarszék a Place d'ltalie-n.

A l16hus modern kori elterjedésér?l is a franciak gondoskodtak. A francia Comigel részvénytarsasag az elmdult
harom honapban 1600 tonna I6hussal kevert marhakészitménnyel arasztotta el Eurdpat. Az 6tmillié készételt 28
alvallalkozo teritette 13 orszagban. Jutott bel?lik a "gulasch- és raviolikonzervekbe", az "echte" olasz lasagne,
cannelloni és tortellini készitményekbe, a hamburgi déner kebabokba is. "Nyilvan a vagéhidon keveredett bele" -
nyilatkoztak a szakért?k, és csodalkozasuknak adtak hangot a hisztéria lattan. Elvégre a I6hus egészséges, a
kinaiak évi félmillio tonnéat fogyasztanak, imadjak a mexikdiak, olaszok, a kazahok is ezt talaltak fel sportoloiknak
az olimpiai faluban. Székelyszentléleken pedig "Erdély zamatos kincsének" nevezik a vastag I6kolbaszt. Mi itt a
gond?

Egy picurka problémara azért felhivnam szives figyelmiket. Mint azt David Heath brit élelmezésiigyi miniszter
elismerte, olyan 16 hasa is forgalomba kertlt, melyet fenilbutazonnal kezeltek. Marpedig ez a gyogyszer maj- és
vesekarosodast okozhat. Igaz, az izletlancok kivonjék gyanus termékeiket a boltokbdl, és blokk nélkil is
visszafizetik a pénziinket. S?t! Ha elkéstek - nagyvonalian -, a temet?be is kézbesitik az 6sszeget. A fejfankon
pedig az all majd: "Az 6romt?l sirva fakadtam, Anyam, én nem ilyen lovat akartam."
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