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Mérték

A Huasvét misztériuma negyven nappal kordbban kezd?dik, Hamvazészerdan. A pap aldasra emeli kezét és azt
mondja: Emlékezz ember! Porbdl lettél és porréa leszel!

Osszefolynak az linnepek. Tavaly Karacsony el?tt az egyik brit aruhazban a talbuzg6 aruhazvezet? a
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csokimikulasok mellé mar odatette a hdsvéti nyuszit is. Biztos, ami biztos!

De hol van mér a tavalyi h6?...

A karacsonyi tinnepkor Vizkereszttel fejez?dik be. Ezt kdveti (nem egyhazi innep) a farsang id?szaka. Amely a
nagybéjt kezdetéig, azaz Hamvazdszerdaig tart. Am ha nyitott szemmel jarunk, lathatjuk, hogy igazan csak most
lendil be a farsangi, bali szezon.

Hamvazoszerda a katolikus egyhaz tanitdsa szerint (katolikusoknak persze) szigori béjt. Ahogy a nagybdjt tobbi
napja is. Van, aki ezt meg is tartja. Van, aki az év minden péntekén bojtdl. Miért pénteken? Mert az Ur Jézust ezen
a napon feszitették keresztre.

Nagymamam réges-régen hlshagydkedden elpakolta az egész évben hasznélatos edényeket és Ujakat vett el?.
Amelyben csak nagybdjtben késziilt az étel. A kommunizmus alatt (Rakosi még a Husvét hétf?t is el akarta toréini,
kevés sikerrel) a pénteki bojtnapok megtartasa is problémat okozott. A munkasosztaly ha nem is a Mennybe ment,
de menzara, Uzemi étkezdébe, ahol péntekenként adtak a legnagyobb adag hdsokat. Az egyhaz meg engedett a
szigoron. Hiszen nem is a hds evés, vagy nem evés a tanitas alfaja és omegaja, hanem az énmegtartéztatas...

S ezzel van a legnagyobb probléma. Tarsadalmunk nem az énmegtartéztatasrol sz6l, hanem az allandd, féktelen
fogyasztasrol! Omlenek reank a reklamok a médiabol, az utcarol. Eletiink minden pillanataban bombaznak
benniinket, betiremkedve a mindennapjainkba. Fogyassz! Fogyassz!! Fogyassz!!!

igy keveredik 6ssze a szent és a profan...

Az unnepekb?! csak azt vesszik ki, amely kellemes, amellyel 4ldozhatunk a fogyasztés oltaran.

A népi bolcsesség ugy tartotta, hogy hishagydkedden még egyiink egy j6 nagyot a disznétorobdl, hiszen méasnap

kezd?dik a szigoru bojt. (édesapam mesélte, gyerekként éjfél el?tt még kildégott a kamraba egy kis kolbaszt
falatozni.) Hamvazészerdan bojt, majd jott a csitdrtok. A népnyelv nevezte torkos, vagy zabalocsutortoknek is.

Az utdbbi években a vendéglatas is felfedezte a torkos (mégis szebb igy nevezni) csiitértokben az uizletet. llyenkor
akciokkal csabitottak a vendégeket.
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Idén egy kis hiba keriilt a szamitasba: a Hamvazoszerdat kdvet? (torkos) csuitortok egybe esik Valentin nappal.
Hajaj... Mit tegylink Hiszen torkos csiitortokon is tele az étterme és valentin napon is. S kitalaltak a ment? 6Gtletet:
legyen korabban a torkos csitortok...

Emlékezz ember: porbdl lettél és porra leszel! A tdbbi csak kommersz korités...
Nawesh

Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja
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