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Mérték

NEM MIND ARANY - Imane Helif esete és aranyérme civilizacios mérfoldk?: a 24. 6rdban vagyunk.

A torténelem soran az orvostudomany szamos olyan mddszert dolgozott ki, amelyr?l évekkel, évtizedekkel kés?bb
kiderult, nemhogy nem haszndl, hanem felér egy brutalis kinzassal. Ebben, azt hiszem, amikor még a maihoz
képest gyerekcip?ben jart a pszichiatria és az elmebetegek gydgyitasa, életmin?ségiiknek javitdsa, éllovas volt.
llyen volt példaul a XX. szazad elejét?| alkalmazott elektrosokk-kezelés vagy a nagyjabol ugyanebben a
korszakban kitalalt és sajnos betegeken is alkalmazott lobotdmia, amelynek soran kiils? behatolas Gtjan a
homloklebeny kérgét elvagtak az agytdl — az eljarastdl pedig azt az eredményt vartak, hogy a hallucinacidkkal
kiizd?, agressziv, diihdng? betegek kezelhet?vé valnak, kvazi ,meggyogyulnak”.

Ezeket a barbar modszereket ma mar nem alkalmazza a pszichiatria, helyettiik korszer? gyogyszerek és terapias
lehet?ségek vannak.

Fontos azt is tudni, ugyanebben a korszakban ahhoz sem kellett sok, hogy az embert elmebetegnek nyilvanitsak:
az asztma, a migrénes fejfajas, az alvaszavarok, illetve a szexudlis devianciak (beleértve azt is, ha valaki
egyszer?en csak a sajat neméhez vonzédott) mind-mind okot adtak arra, hogy az illet?t megbélyegezzék, intézetbe
zarjak és kulonféle kétes kezeléseknek vessék ald, amelyeket ha tulélt, val6szin?leg megnyomoritott félemberként
toltotte élete hatralév? részét.

Visszatekintve lathatd, hogy az orvostudomany teljes tévuaton jart, am abban az id?ben azok, akik ezt kitalaltak,
attér?nek szamitottak: Antonio Egas Monizt a lobotomia elmekoértani alkalmazéasaért 1949-ben Walter Rudolf Hess-
szel kozbésen példaul orvostudomanyi Nobel-dijjal tintették Ki.

Hogy miért irom mindezt le? Az tortént, hogy valaki, akinek a szavara sokan figyelnek, ki merte mondani, hogy a
fiatalkorakon végzett nemétalakité m?tétek, hormonkezelések és minden, ami a testi fejl?désukben zavart, kart,
megakadast, visszafordithatatlan elvaltozast okoz, legalabb olyan karos hatasu, mint annak idején maga a
lobotémia volt. Ez a hélgy pedig J. K. Rowling volt, a Harry Potter-kdnyvek ir6ja, aki azt merészelte a Fox News
kozosségi feluletén allitani, hogy szerinte egy gyermek sem sziiletik ,rossz” testben, nincsenek kdzottik
transznem?ek, és aggodalmat fejezte ki az ?ket érint? orvosi beavatkozasokat illet?en.

Annyira béator és sz6kimondé volt, hogy egyenesen azt mondta, ezek a m?tétek és orvosi beavatkozasok
karosabbak lehetnek, mint a lobotémia volt annak idején.

Gondolhatjék, teljes g?zzel nekiment a vilag abnormalisabb fele. Rowling a kériikkben egyébként sem tul népszer?,
olyannyira nem, hogy sajat torténetének f?szerepl?ivel, pontosabban azok filmbéli megforméldival, Emma
Watsonnal és Daniel Radcliff-fel is 6sszerugta a port a kdz6sségi platformokon. Rowling ugyanis azt allitotta, hogy
a két f?h?s arra hasznalja az ismertségét, hogy szurkoljanak a kiskorlakon végzett nematalakito
beavatkozasoknak. Jott is természetesen a kontra: az iron?t transzfébiaval vadoltak, de akadtak olyan ,rajongok”
is, akik tizentek Rowlingnak: halomra égetik a kényveit transzfob kijelentései miatt, és a t?z melegénél
malyvacukrot sitnek. Az irobn? akkor frappansan reagalt: ,Ugyanazt a jogdijat kapom, akar elolvassa, akar elégeti
?ket! Elvezze a méalyvacukrot!”

Talan nem tévedek nagyot azzal, ha leirom:
ez az egész ?rilet, amely mostanra j6forman kezelhetetlen mérték? lett, a tengerentllon érte el csicspontjat.

Szamos hollywoodi hiresség példaul biszkén vallalja, hogy a gyermeke nem binaris, transznem?, de minimum a
sajat neméhez vonzodik, olyannyira, hogy vannak olyan hires anyék és apék, akik anélkil, hogy barmit tudnanak
gyermekik nemi identitasfejl?désének menetér?l, kezdett?l fogva ,nemsemlegesen” nevelik ?ket. Ez
megmutatkozik a nekik vaséarolt jatékokban, ruhakban, a teljes kils? megjelenésen, és akkor arr6l még nem tudunk
semmit, hogy a négy fal kdzott mi hangzik el szul? és gyermek kdzott az élet nagy dolgait illet?en. Tulajdonképpen
az lenne a nagy dolog, hogy egy ilyen gyermekkort végigél? feln?tt ép ésszel és nemi identitdssal kecmeregne ki a
torténetb?l. Abba pedig ugy t?nik, kozulik senki nem gondol bele, hogy hosszu tavon, akar tiz, hiisz vagy harminc
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év mulva, milyen kdvetkezményei lesznek annak, ami ezekkel a gyerekekkel most torténik.

A lényeg, hogy most ez a trend, az a valaki, akinek minimum egy szexualisan sokszin? gyermeke van, vagy épp ?
maga az, és ezt lehet tweetelni, instazni és nyilatkozni réla egy érzelmes feltaré interjiban valamelyik
csucsnézettség? show-m?sorban.

Arrél pedig, hogy milyen komoly és er?s a lobbi, hogy a hagyomanyos nemeket, illetve a heteroszexualis tengelyen
kivil es? embereket kvazi altalanos és teljesen hétkdznapi szintre emeljék a kéztudatban, jo példa a parizsi
olimpian ¢ériasi vihart kavart az algériai szarmazasu (most mar) olimpiai bajnok Imane Helif esete, akir?l a
vilagverseny idején minden kompetens szervezet valtig allitotta, hogy n?. A bokken? csak az volt, hogy ranézésre
is megallapithaté volt, hogy ez az allitas nem feltétlendl allja meg a helyét, f?ként akkor nem, ha bokszolasrol van
sz0: eqgy férfi fizikumaval és Ut?erejével szallt ringbe n?i sporttarsai ellen.

Ennek k6szénhet?, hogy a n?i szakagban versenyz? olimpiai aranyérmet nyert sajat sulycsoportjaban, férfiként.
Mert utélag természetesen megcéfolhatatlanul kiderult, hogy Helif biologiailag férfi, amit egyébként a vilag nagy
része mar az olimpia ideje alatt is tudott. A vita pedig Ujra fellangolt, a Kim Jones altal vezetett flggetlen n?i
sporttanécs, azaz az ICONS egyenesen azt kdveteli, vegyék el Helif érmét, amit, lassuk be, jogtalanul nyert. A
nemzetkozi bokszszovetség orosz elndke, Umar Kremjlov bocsanatkérésre szdlitotta fel Thomas Bach NOB-
elnokot, amiért engedte versenyezni a n?k kdzott az algériai bokszolot. Emellett alairasgy?jtés indult annak
érdekében, hogy akinél felmeril annak lehet?sége, hogy nem egyértelm? a biolégiai neme, annél kételez? legyen a
nemi vizsgalat, illetve vezessenek be a vilagversenyeken egy harmadik kategoriat a n?i és férfiszamok mellett,
amelyben a Helifhez hasonlo sportolok mérhetik 6ssze erejiket. A nyomasgyakorlas egyértelm?en a NOB-nal
0sszpontosul, akik tovabbra is kitartanak augusztusi allaspontjuk mellett. Egyel?re.

Az algériai sportol6 esete egyértelm?en ravilagit arra a jelenségre, amivel kapcsolatban a kirekeszt?nek és
mindenféle ,fob"-nak kikialtott emberek, koztiik J. K. Rowling is hlizza a cseng?t mar egy ideje. Itt mar régen nem
elfogadasrol és toleranciardl van sz6: azt hiszem, a vilag értelmesebbik fele maximélisan elfogadta azt a tényt,
hogy élnek a tarsadalomban szexualis és nemi kisebbségek, akik nem lehetnek guny targyai, nem érheti ?ket
hatranyos megkulonboéztetés vagy diszkriminacio.

A probléma az, hogy a kisebbséghez tartozé fél nem elégszik meg a békés egyiittéléssel, és azért kiizd, hogy a
tbbbségi elvet képviselhesse, azaz forduljon a kocka, és az egyszer? heteroszexualis n?k és férfiak legyenek azok,
akikre furcsan néziink, akiket kiginyolunk, kirekesztiink, diszkriminalunk és kinézink.

Helif esete éppen err?l szolt: még ha mindenki tudja, latja és tapasztalja, hogy nem egyértelm?en, bioldgiailag n?,
akkor is fogadjéak el, mert ? annak érzi magat, és ha Ggy tetszik, olimpiai bajnok lesz kozottiik. Es az is lett. A vilag
szamara pedig azt az Uzenetet hordozta magéaban az eset, hogy ha ez mar az olimpian is megtorténhet, hogy egy
komplett élsportoldi kozosséget hillyének néznek és kisebbségbe szoritanak egyetlen, nemi identitdsaban
bizonytalan emberért, akkor megtehetjik ezt barmilyen mas esetben is, hiszen Helif elérte a céljat.

Visszatérve Rowlingra, a kdvetkezmények belathatatlanok. Egy feln?ttként err?l dont? ember életében is, de egy
gyermekében, kiskoruéban f?ként. Nemcsak fizikailag, hanem lelkileg is. Es ebben hatalmas felel?ssége van
Hollywoodnak, a szérakoztat6iparnak, a teljes nyugati lobbinak, amely sziintelenil kiizd ezekért a jogokért.

Talan szaz év tavlatabdl, amikor mar felmérhet? lesz ezeknek a beavatkozasoknak és a teljes mentdlis lobbinak a
hatasa és kévetkezménye, megallapitja majd a tdbbség, hogy nem volt j6 6tlet. De talan érdemes lenne nem eljutni
odaig.
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