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Mérték

Az eurdpai kultdrdban nevelkedett ember szamara sok-sok nemzedék 6ta evidens, hogy december 25-e karacsony
Uinnepe, &m azt ma mar kevesen tudjak, hogy mikor, miért és miképp lett Jézus sziiletésnapja.

Ha a mult mélységes mély kutjaba néziink, visszajutunk a ,gy?zhetetlen Napisten” pogany kultuszaig és Nagy
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Konstantin csaszar csodas megtéréseéig, a Romai Birodalom utols6 fénykoraba.

Elvileg minden keresztény tudja, hogy karacsonykor tinnepeljik Jézus Krisztus sziletésnapjat — mégsem tudjuk,
hogy val6jaban mikor sziletett. Sziiletésének, illetve mint Janos evangéliumaban olvassuk: az Ige testet 6ltésének
pontos datuma (év, hdnap, nap) ismeretlen; az evangéliumok sem kdzlik. Az eurdpai, tAgabb értelemben a nyugati
id?szamitas hagyomanyosan Krisztus szlletésének feltételezett id?pontjatol szamitja az éveket, ezért jelenleg Kr.
u. 2024-et irunk, bar kilénboz? térténelmi feljegyzések és csillagaszati szamitasok 6sszevetése alapjan az a
legvalészin?bb, hogy néhany évvel korabban jott e vilagra, mégpedig — a sok évszazados hagyomany szerint — az
év leghosszabb, legsététebb éjjelén, azaz a téli napfordulé idején. Ez a csillagaszati jelenség az északi féltekén
napjainkban december 21-re (mint az idén) vagy 22-re (mint példaul tavaly) esik, a régi romai naptarban azonban
december 25-én kovetkezett be.

Mikor, miért és miképp lett épp ez a nap karacsony els? napja, amit hagyomanyosan (mi, magyarok is) mar az
el?z? napon, szentestén kezdiink tinnepelni?

Talan meglep?, de Jézus sziletését az els? harom szazadban nyilvanosan még nem tnnepelték a keresztények,
csak a Megvaltéd kereszthalalarol és feltamadasarol — az ,,innepek Unnepér?!” — emlékeztek meg.

Ennek egyik f? oka (a teol6giai felfogas mellett) a Romai Birodalomban Nér6 csaszar 6ta kezd?d?, s a lll. szdzad
kozepét?l (Decius, majd Valerianus csaszarok altal elrendelt) feler?sdd? totélis, kiméletlen keresztényulddzés
lehetett, amelynek utolsé nagy hullama Diocletianus és Galerius Maximianus csaszarok alatt tet?zo6tt a IV. szazad
els? évtizedében. Ekkorra azonban a kereszténység mar annyira athatotta-atformalta a birodalom szinte minden
részét és tarsadalmi rétegét — beleértve a politikai és a szellemi-kulturalis hatalmat birtokl6 elitet, s?t a hadsereget
is —, hogy megérett a helyzet az allam és az egyhaz kiegyezésére. A Kr. u. 313-ban kiadott Ugynevezett milandi
ediktumban a két romai csaszar, |. Constantinus és keleti uralkodétarsa, Licinius elrendelte a keresztények
szaméra (is) a szabad vallasgyakorlas jogéat, emellett a keresztények egyéni és kdzds tulajdondnak szabadsagat is
kimondtéak, és el?irtak az elkobzott egyhazi, gyiilekezeti vagyonuk — beleértve a templomokat, temet?ket, foldeket
és ingo javakat — teljes visszaadasat s térvényes védelmét. igy a kereszténység iildozott vallasbol elismert, s?t
tamogatott egyhézza valt, ami forduldpontot jelentett a kereszténység és egész Eurdpa toérténetében.

Miutan ezerhétszaz éve, 324 szeptemberében a térténetirdk altal Nagy Konstantin néven emlegetett |.
Constantinus véres polgarhaboriban végleg legy?zte uralkodé-, egyben vetélytarsat, Liciniust, az egész birodalom
egyeduralkodoja lett. A kbvetkez? évben rendezték meg a kisazsiai Nicaea (6gorogil Nikaia) varosaban az els?
egyetemes zsinatot, amelynek tanacskozasait ,apostoli” fejedelemként ? vezette, hatarozatait — koztik a
legjelent?sebbet, az Atyaisten és a Filiisten, azaz Jézus egylényeg?ségét (homoousziosz) kimondd hitelv, valamint
a hasvét (mint ,mozgd” tinnep) id?pontjanak pontos meghatérozasa — ? szentesitette, sajat kancellarigjaval ?
bonyolittatta le a zsinati hatarozatok kézbesitését, hivatalos kézegeivel pedig ellen?riztette a végrehajtasukat.
Ekkortajt kezdte el atépiteni a (kés?bb Constantinopolisra atnevezett) gérdog Byzantiont a birodalom Uj f?varosava,
,Uj Romava”, azzal a céllal, hogy az a régi, pogany Romaval szemben Krisztus varosa lesz.

Az (] f?varost 330 majusaban, uralkodasadnak huszondét éves jubileumi Unnepségeivel egybekdtve avatta fel Nagy
Konstantin. Mint Alféldi Andréas vilaghir? magyar régész és dkortdrténész irja Keresztény csaszarok, pogany Roma
cim? kényvében, a felavatas emlékére driasi tomegben vert apropénzek és medallionok — amelyeken a varost
megszemélyesit? n?alak kezében a Krisztus keresztjén nyugvé vilaggémb van abrazolva — azt fejezték ki, hogy a
kereszténység vilaguralmanak eszmei kdzéppontja az Imperium Romanum Uj f?varosa. Konstantin szerint — aki
6nmagat nemcsak az allam, hanem az egyhaz uranak is tartotta — Isten parancsolta meg neki aimaban ennek
megalkotasat.

Ezek voltak a legfontosabb el?zményei annak, hogy valamikor Kr. u. 325 és 336 k6z6tt megtortént Jézus
szuletésiinnepének, karacsony napjanak a kijeltlése. A vélhet?en legrégebbi ismert forrds a Szent I. Damasus
péapa titkara, Filocalus rdmai irnok és k?metsz? altal 354-ben szerkesztett kalendarium (Chronicon), amely 336-t6l
indulva felsorolja a rémai liturgikus Unnepeket, koztiik a Nativitas Dominit, az Ur sziiletésnapjat. Eszerint 336.
december 25-én mar megiinnepelték a karacsonyt Rébmaban, mig a 325. évi nicaeai zsinat még nem emlitette az
egyhaz akkori Ginnepei kdzott. Ugyanakkor a katolikus tradicié masik verziéja szerint Szent |. Gyula papa 350-ben
nyilvanitotta Jézus sziletésének napjava december 25-ét.

Miért pont december 25-ére tették Jézus Krisztus sziletésnapjat a IV. szazadban? Ennek oka, hogy a téli
napforduldn tartottak a csaszarkori Rbma egyik legnagyobb innepét a ,gy?zhetetlen Napisten” (Sol invictus)
kultuszanak jegyében.
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Az Okori keleti misztériumvallasok napisteneib?l és a napkultusz gorog kdzponti istenségeib?l (Zeusz, Apolldn,
Héliosz) formalddott a Ill. szazadra egyetlen szinkretikus istenséggé a romai Sol invictus, akinek (Ujja)sziletése
Unnepét a pannoniai sziletés? Aurelianus csaszar éppen 1750 éve, 274-ben helyezte december 25-re, és az
Unnepet az egész birodalomban minden alattvalé szaméra kotelez?vé tette. Hogy a pogény napistenkultuszt a
keresztények megprébaltak dsszeegyeztetni sajat hitiikkel/vallasukkal, annak egyik legkorabbi jele, hogy a lll.
szazad kdzepén vértanusagot szenvedett Szent Ciprian karthagdi plspok azt irta: ,Mily csodalatos az Isteni
Gondviselés, amelyik napon a Nap szlletett, j6tt a vilagra Krisztus is!”

Sol, a napisten december 25-i innepének transzformalasa Jézus sziletésnapjava hosszu folyamat eredménye
volt, azonban a dont? fordulat Nagy Konstantin legendas ,palfordulasa” lehetett. A csodas megtérést — az ifju
csaszarnak a 312. oktéber 28-i Milvius hidi csata el?tti istenijelenés-élményét — sok térténész és egyhaztérténész
idézte és elemezte mar, bar nem mindegyikik ad(ott) hitelt neki. A Diocletianus csaszar 305. évi lemondasa utan
zajl6 zavaros és véres polgarhaboruban tdbb kijeldlt és 6njeldlt f?- és alcsaszar (augustus és caesar) vivott
egymassal élet-halal harcot a f?hatalomért. A Rémaért és a nyugati birodalomrészért vivott habora sorsdont?
csataja el?tt — a caesareai Eusebius plispok és torténetird elbeszélése szerint — Konstantin a mar lemen?ben lév?
napkorong fol6tt a kereszt fénysugarral kirajzolt jelét pillantotta meg, €s mellette az égre irédva e szavakat: e
jelben gy?zni fogsz”.

A jelenést nem értette a csaszar, de éjjel imaban megjelent Krisztus, és meghagyta neki, hogy az égen latott
jegyet masolja le és hasznélja sisakjan véd?eszkoziil ellenségei ellen. igy is tett, masnap serege Réma varosfalai
el?tt legy?zte Maxentius csaszar er?it, és Konstantin bevonulhatott Rémaba. A hires latomas masik verzidja szerint
— amit Lactantius keresztény szonok és ird, Konstantin legid?sebb fidnak nevel?je m?véb?| ismeriink — nem a
kereszt volt a varazserej? jegy, hanem a Krisztus nevének gorég kezd?bet?ib?l — X (Chi) és P (Rho) — allo
monogram, ami egyltt jelent meg a csaszar almaban a ,hoc signo victor eris” szavakkal. Krisztus arra utasitotta
Konstantint, hogy katonai pajzséara — tehat nem csak a zaszlérudakra és sajat sisakjara — irassa fel e csodatev?

jegyet.

Szamos térténész nem ad hitelt a csodalatos megtérésnek; szerintiik a csaszar altal véghez vitt
keresztény(ség)pértolo fordulat egy hatalomvagyo politikus hidegfej? szamitasanak m?ve. Példaul Paul Johnson, a
tavaly elhunyt kivalé angol térténész és ird szerint a hil és babonas Constantinus azért fogadta el a

kilénboz6tt a pogany istencsaszarokétdl. A kételked?kkel szemben Alféldi Andras ugy véli, Konstantin hitének
?szinteségét, egész lényét atformalod erejét nem lehet kétségbe vonni; palfordulasat nem a politika, hanem hite
irdnyitotta, még ha ez a hit nem is a kereszténység teoldgiai rendszerén, még csak nem is szeretetkdzpontu
erkolcsi tanitdsan alapult. A tekintélyes ékortdrténész szakvéleménye szerint a Krisztus hatartalan hatalmaba vetett
meggy?z?dése ragadta és forditotta meg Konstantint, amelyt?l gy?zelmet vart a haboriban és birodalma
viragzasat békében. S?t, amig Krisztus be nem valtotta igéretét, hogy megsegiti, addig nem szeg?détt hozza:
.Konstantin keresztény meggy?z?désének a foldi siker az alapja, sikereit allitja oda mindenek elé hite
helyességének bizonyitasara.”

Habér a csiszar személyesen is vonzédott a napistenkultuszhoz, s a gy?zhetetlen Sol képe a pogany istenek
kozul a legtovabb maradt meg a romai pénzeken és emlékérmeken (masfel?l a keresztények is régt?l fogva
hasznaltdk Krisztusnak a Nappal val6 6sszehasonlitasat szemléltet? kép gyanant), december 25-e még Nagy
Konstantin életében a napisten helyébe 1ép? Jézus szlletésnapja lett. Ahogy ? Krisztus jelével, illetve nevében
gy?z6tt, ugy a napistenkultuszt s vele egyditt a tdbbistenhitet egyre inkdbb kiszoritotta a birodalom vallasi életéb?l a
gy?zedelmes keresztényseég. A téli napfordulon — a mennyei magassagbol a foldi mélységbe cséppnyi
csecsem?ként aldszalld Fidistent varva, csodalva, imadva — igy mi is emlékezhetiink karacsony Ginnepének
sziletésére, és az azt lehet?vé tev? konstantini megtérésre.

A mindenek pispoéke

.Konstantin a valésdgban a mindenek plspdkének érzi magat, valdédi pdpanak, s ha Eusebius igy nevezi ?t egy
alkalommal, fején talalja a széget. De titkos gondolata még tovabb ért és a Krisztus apostolaival egyenranginak
érezte szerepét. Természetesen csak masok nevezik apostolinak, de Uj f?varosdban hatarozott kivansagara ugy
temették el az apostolok altala emeltetett székesegyhazaban, mint tizenharmadik apostolt, a hat-hat Krisztus-
tanitvany jelképes sirjaival koporséja két oldalan.”

Alféldi Andras: Keresztény csaszarok, pogany Réma. Attraktor Konyvkiado, Mariabesny?, 2017
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Isten segitette diadalra

»A keresztények is Ugy vélték, az altaluk imadott egy Isten segitette diadalra Konstantint. Lactantius, a latin
apologéta, aki retorikat tanitott a kis-azsiai Nikomédeiaban, beszamol egy Konstantin altal latott alomrél, melyben a
csaszar azt az utasitast kapta, hogy gy?zelmi talizmanként az XP monogramot tetesse csapatai pajzsaira €s
zaszlaira. Ez a jel, amely 315-t?l Konstantin érméin is lathato, Krisztus nevének egyik monogramja. A IV. szazad
VEgi irék »labarum«-nak hivtak. Neve és alakja emlékeztet a kett?s fejszére (labriisz), amely Zeusz ?si kultikus
szimbdéluma volt.”

Henry Chadwick: A korai egyhaz. Osiris Kiadd, Budapest, 2003
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