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Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

A tudomanyos asztrolégia nincs ellentmondasban a keresztény hittel - Jeszenszky Zsolt irasa.

Mostanaban a politikai események sodortak benniinket, még nyaron sem volt uborkaszezon, igy a kéthetente
esedékes irasaimban j6 ideje nem jottek el? a filozofikus, spiritudlis, plane keresztény témak. Itt van hat az ideje...
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Kicsit masrdl lesz azonban szd, mint amire a ,halhatatlansag” sz6 olvasatan els?re gondolnank. Nem a tulvilagrol,
a mennyorszagrol, a lelkiinkr?l. (llletve de; utébbirdl azért lesz sz6...) Es plane nem olyan, a sci-fi és az
altudomanyok hatarmezsgyéjén billeg? dolgokrol, amelyek a fizikai testiink hibernalasat, m?kodésképtelenné valo
szervek mesterséges ,alkatrészekkel” valo helyettesitését jelentik, vagy esetleg tudatunk ,attoltését” egy masik
testbe, gépezetbe, mesterséges intelligenciaba stb.

A halhatatlansagprojekt fogalma a pszicholégidban hasznéalatos. Pontosabban a kulturalis antropologiaban
sziletett. 1974-ben jelent meg Ernest Becker Pulitzer-dijas regénye, A halal tagadasa. Ebben azt veti fel, hogy az
emberek val6jaban két kulon térben |éteznek: egyrészt a fizikai térben, ahol ott van a test, amely sebezhet? és
mulando; és van a szimbolikus tér, ahol az ember altal Iétrehozott alkotasok, jelenségek és térténetek talalhatok.
Maga Becker, de a felvetését az Atomi szokasok cim? kényvében tovabbgondolé James Clear is arrél ir, hogy a
szellemiségiink altal lIétrehozott alkotasaink tovabb élhetnek a fizikai test halala utan is.

Ezért nevezi halhatatlansagprojektnek. Mert

valami olyat akarunk létrehozni, ami talél minket. Valamit, ami akkor is lesz, amikor mi mar nem. Es mivel
szimbolikus térr?l beszélink, ez a valami nem feltétlentl kell, hogy fizikai formaban j6jjon 1étre, mint egy fest?,
szobrasz, épitész, ird, kolt?, zeneszerz? sth. alkotasa. Lehet egy felfedezés, talalmany, Ujfajta modszer, valamilyen
maradando politikai vagy katonai tett... S?t, még ennél elvontabb is lehet.

Egy-egy meghatarozo filozéfiai gondolat, mint sok-sok ,halhatatlanna” valt embert?l szarmazé bolcsesség,
Platontdl Konfuciuszon at Luther Martonig. De még csak nem is kell ilyen nagy dolgokra gondolni. Egy j6 tanar, aki
sok gyerekre van hatassal, aki er?s szellemiséget adott at nekik, akinek az Utmutatasai sokakat inditanak el vagy
juttatnak tovabb a palyan, szintén a sajat halhatatlansagprojektét valositotta meg.

Sokféleképpen valésulhat meg tehat egy-egy embernél ez a projekt. De barmilyen teriileten és forméban is
jelentkezik, barmekkora is a volumene, barmilyen sz?k vagy széles kor? a hatasa, egészséges esetben mindig
onnan ered, hogy a vilagot szeretnénk ugy elhagyni, hogy az egy kicsivel jobb hely lett, mint amilyen el?ttiink volt.
Lehet, hogy csak egy nagyon kicsivel, és lehet, hogy csak a vilagnak egy nagyon kis szeglete. De mindenképp
valamilyen 6nmagunkon talmutaté cél motivalt. Es siman lehet, hogy tudattalanul térténik, észre sem vesszik.

Nagyon vékony azonban a vonal a szellemiségunk, az altalunk létrehozott vagy kdzvetitett értékek tovabbélése,
tovabbéltetésének vagya és a nettd egd kdzott. Ha nem egy magasabb rend? cél, motivacié hajt, hanem az ego,
és 6nmagunk hatasa ala kerilink, akkor ott valéjaban a sajat nagyszer?ségiinket akarjuk névelni, kiterjeszteni,
visszatiikrozve latni a vilagban, nem pedig jobba tenni azt.

llyenkor az alkotasainkat — de akar mas embereket is — csak eszkozként hasznaljuk sajat egonk érdekében. Es
tényleg nagyon vékony a vonal; nagyfoku tudatossaggal, onismerettel, énreflexioval lehet csak sikerrel
egyensulyozni rajta.

Van még egy terllet, ahol az ember megvaldsithatja a halhatatlansagprojektjét.

Nem csak a szellemi alkotdsainkban élhetlink tovabb, hanem a gyerekeinkben, tovabbi utédainkban is. Ez utébbi
azonban talan még nagyobb veszélyt rejt magaban. Mert nemcsak az fordulhat el?, hogy a gyerekeinket
onmagunk, egonk, sajat nagyszer?séglnk kiterjesztéseként latjuk (bar ez is gyakori), hanem az is, hogy sajat meg
nem valdsult céljainkat, aimainkat, sorsfeladatunkat ,rajuk toljuk”. Es ennek érdekében oriasi — latvanyos és
latszélagos — aldozatokat hozunk értik.

Természetesen nem arrol van sz, amikor egy szil? lemond bizonyos dolgokrol, és az er?forrasainak (pénz, id?,
energia) jelent?s részét gyereke jov?jére, sorsara, érvényesiilésére forditja. Hanem akkor van baj, ha ekézben
megsz?nik 6nmaga lenni. (Még rosszabb, ha &ldozatta valik, és plane ha még tetszeleg is a martir szerepében.)
Ennek két kovetkezménye is van. Egyrészt a gyerek allandé nyomast érez, egész életében a sziil?k altal
tamasztott elvarasoknak akar megfelelni, és ett?l traumatizalt lesz; vagy felldzad és elmenekul. A mésik
koévetkezmény pedig, hogy a szul? ilyenkor valéjaban nem a szellemiségét adja, 6rokiti at, hanem énmagat adja fel.
igy nincs is valodi szellemiség, valédi maradando érték, valddi ,halhatatlansag”, ami fennmaradhatna utana.

A halhatatlansagprojekt ilyenkor nem is éri el a céljat, nem is lesz ilyenkor boldog az ember. Mert — és akkor itt
visszatérink a sorsfeladathoz — a halhatatlansagprojekt csak akkor tud sikeres lenni, ha az dsszhangban van a
sorsfeladattal. De mi is ez pontosan?
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Idén méjusban részletesen irtam réla ugyanitt, a Magyar Nemzetben. A fogalmat talan az asztroldgia hasznalja a
leggyakrabban, igy f?leg azok ismerhetik, akik foglalkoztak a téméaval — vagy beszéltek asztrolégussal.
Természetesen nem bulvarlapos horoszkoprél van sz6, hanem arrél a tudomanyos, profi asztrologiarél, ami a
bolygdkra nem gy tekint, mint valamiféle szellemi entitdsokra, amelyek szandékosan befolyasolnak minket,
hanem pusztan indikatornak, egyfajta ,lakmuszpapirnak” hasznélja ?ket, az allasukat pillanatfelvételnek latva a
szellemi vilag aktudlis allapotardl. Amely allapotnak egy masik indikatorat az adott pillanatban szilet? ember
személyiségjegyei jelentik. (Az asztrolégus ezek kozott az indikatorok kozott képes felismerni a parhuzamokat, és
kvantifikalni, majd pedig leforditani ?ket.) Ezek valamiféle univerzalis szellemi energia aktudlis megnyilvanulasat
mutatjak. Ez az univerzalis szellemi energia pedig maga Isten. Szamomra a tudomanyos asztrolégia nincs is
ellentmondasban a keresztény hittel. De nyilvan vannak, akik ezzel vitatkoznanak. Megjegyzem, a profi
asztrologus, aki annak idején az én személyiségelemz? horoszk6pomat is elkészitette, tébbszor is néven nevezte
benne Istent. Tehat szerinte is abszolut koherens, hogy Isten szelleme, energiaja, maga a divinitas hatarozza meg
az éltala teremtett vildg szellemi és fizikai allapotat, ,Allitja be a potméteteket”.

Szoval

a sorsfeladat egy fejl?désbeli, tudatosulasbeli irany. A 1élek fejl?dési, dnfelismerési Gtja. Melynek soran a lélek (és
az ezzel rendelkez? ember) megtalélja 6nmagét, azza valik, aki igazan ?. Ami rdadasul ugyanaz, aki akkor volt,
amikor megszuletett, és még nem rakddtak ra a kiilénb6z? sémak, traumak, mindenféle ,sallangok”.

(Ez a ,bels? gyermek”, amit a pszicholdgia szintén gyakran hasznal, ami nem egy ,idétlenséget”, infantilizmust
jelent, hanem tiszta lelket.) Paradox mddon tehat a sorsfeladatunk végrehajtasa soran nem valakivé, valamivé
valunk, hanem ,valamitlenediink”. Tudom, ilyen sz4 nincs; az angol ,unbecome” jobban kifejezi. Tehat ledobjuk
magunkroél azokat a dolgokat, amiket részben 6rokségként, részben kérnyezeti hatadsként magunkra szedtiink, de
valéjdban nem részei valodi éniinknek. Annak a léleknek, aki a megsziletésiink el?tt még egy volt Istennel, és vele
egyltt dontotte el, hogy milyen tapasztalatokat szerezzen, milyen sorsfeladatot hajtson végre, hogy aztan majd
miutan ez sikerilt (vagy nem, és feladta), immar ezekkel a foldi tapasztalatokkal gazdagodva, Krisztuson keresztil
visszatérjen Istenhez, és Ujra része legyen az egységnek.

Amikor a sorsfeladatunk mentén, azaz Isten akarataval, az altala és sajat lelkiink altal k6zésen meghatarozott
tervvel és célokkal 6sszhangban haladunk az életben, akkor minden kdnnyednek, természetesnek t?nik. Nem
kénny?nek, hanem kdnnyednek.

Mert a sorsfeladat hozhat nehézségeket, er?feszitéseket, kihivasokat, de ha val6ban az isteni utat jarjuk, akkor a
nehézségeket is magunkénak érezzik, képesek vagyunk elfogadni és kezelni ?ket, vagy akar at is tudunk lenddlni
rajtuk.

Es amikor a sorsfeladatunkat hajtjuk végre, azaz énmagunk vagyunk, dnmagunkkéa valunk, akkor tudjuk
egészségesen, egomentesen megvalositani a halhatatlansagprojektiinket is. Akkor tudunk valéban szellemiséget,
onmagunkbdl valamilyen értéket atadni a vilagnak, az utokornak — vagy akar sajat utddainknak.

Utébbiakat ilyenkor nem utasitjuk, de még csak nem is tereljik, hanem olyan mintat allitunk eléjik, amit ?k aztan —
nyilvan a sorsfeladatuk mentén — sajat bels? indittatasukbdl kévetnek. Es amely minta nemcsak morélis
Utmutatasokat, értékrendet jelent (azt is), hanem azt mutatjuk vele, hogy d6nmagunkka valtunk, Istennel k6zésen
meghatarozott utunkat kovettik, ett?l boldogok, kiegyensulyozottak lettlink, és ?k is Iépjenek erre az ltra.

Nagyon fontos hozzatenni, hogy az 6nmagunkka valas nem a motivacios trénerek és dnsegélyez? kényvek
fellletes ,légy az, aki vagy”, ,valésitsd meg énmagad” és hasonlé szlogenjeit jelenti. Ennél sokkal tébbet.

A kulcs Isten: az, hogy mindannyian t?le joviink, vele egyitt ,programoztuk be” a sziiletésiinket és az életlinket,
ehhez megkaptuk a megfelel? képességeket (,szerszamok”), és persze a korlatokat, lekiizdend? hianyossagokat
is (,ballasztok”), és aztan ezeket a szerszamokat hasznélva szabaditsuk meg magunkat a ballasztoktol, és valjunk
Ujra tiszta lelk?, ,gyermeki” 6nmagunkka.

igy tudjuk k6zben megvaldsitani a halhatatlansagprojektiinket is. Es végiil visszatérni Istenhez.

Jeszenszky Zsolt - www.magyarnemzet.hu
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