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Az 1956-0s forradalom meghatérozé pillanatava valt az életemnek.

— vallja Schmittné Makray Katalin olimpiai ezlistérmes tornasz, a korabbi kdztarsasagi elndk, Schmitt Pal felesége,
akivel a torténelem felemel? pillanatairdl, a szamara fontos feladatokrol beszélgettiink, és az is kider(lt, mi kerl
szenteste a csaladi asztalra.
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— December 8-an Uliink le beszélgetni, éppen az '56-0s salgoétarjani sort?z évforduldjan. Tavaly statisztaként részt
vett a torténteket feldolgoz6 Nincs kegyelem cim? film forgatasan, az alkotashoz késziilt kampéanyfotdékon pedig
véres arccal volt lathato tébbek kozt Wittner Maria, Sandor Gyorgy, Gerendai Karoly és mas kozéleti
szemelyiségek mellett. Miért vallalta el ezt a feladatot?

— EI? emlékem van '56-r6l. Az 6tvenes években a Brody Sandor utcaban, egy hatalmas polgari lakasban laktunk,
hetes tarsbérletben. A csaladomat igencsak megtépazta az els? és a masodik vilaghaboru, édesapam
hadifogsagba keriilt, édesanyam pedig harom kicsi gyerekkel egyediil maradt. En meglehet?sen felvilagosult
gyerek voltam, abban az értelemben, hogy ismertem a csaladom torténetét, tisztaban voltam a helyzettinkkel, és
tudtam, hogy a nagyszileim és a sziileim abbdl, ami maradt, a lehet? legjobbat igyekeztek kihozni. Nem a
nélkilozésekre emlékszem vissza, hanem arra, hogy csodaszép gyerekkorom volt, rengeteg éiménnyel. A
csalddom feln?tt tagjai nyilvan masképp élték meg ezt az id?szakot, mégis hallatlan életer?vel vették az
akadalyokat. A nagysziileimet, az édesanyamat soha nem hallottam keseregni a sorsukon, hogy elmult és elromlott
korlléttik minden, a nyugodt életiik, az addig biztosnak hitt egzisztencidlis helyzetik.

— Honnan meritett ehhez er?t az édesanyja?

—Igy nevelték. A nagyapam tiizértabornok volt, a haboru utan kitelepitették a Hortobagyra. Még nyugdijat sem
kapott, igy kénytelen volt hetvenéves fejjel elmenni kazanf?t?nek. Tiz évvel kés?bb vonulhatott végre nyugdijba.
Minden aldott nap lement a Mazeum korut és a Brody Sandor utca sarkara, lellt egy kis samlira, és lottét arult.
Szinte minden nap meglatogattak a régi katonatarsai, és tisztelegtek el?tte, hogy tabornok dr, jelentkezem! Es tette
mindezt azért, hogy ne legyen terhére a csaladnak, mert Ugy gondolta, hogy sajat magat el kell tartania. Egy ilyen
csaladban feln?ni csak el?nyt jelenthetett.

— Aztan elkdvetkezett 1956 oktébere. Mit értett meg gyerekként?

— Pontosan emlékszem, hogy oktober 23. egy keddi napra esett. A Trefort utcai iskolabdl jéttem haza, mikor lattam,
hogy rengeteg ember all a radio épulete el?tt. Nagyon kivancsi lettem, ezért édesanyamnak azt mondtam,
elmegyek az osztélytdrsamhoz valami leckével kapcsolatban. Kimentem az utcéra, és megélltam a tintet?k kozott,
prébaltam kivenni, hogy mi térténik. Kbzben egyre n?tt a ttmeg, és az emberek 6sszezartak koriléttem. Nagyon
megrémiltem, mert nem voltam benne biztos, hogy egyaltalan kijutok a szorosan koruldttem allék gy?r?jéb?l.
Végul nagy nehézségek aran sikerilt. Hazaszaladtam. Aznap este a hazunk el?tt mar felboritott autok égtek, s?t,
be is I?ttek a lakasunkba. Amikor pedig elindultak az utcai harcok, a pincébe kellett menekulniink. Napokkal kés?bb
lattam a sirokat is, ahova az utcan elesetteket temették, nagyon megrazoé volt. Ugyanakkor atéltem azt az eufériat,
azt a féktelen boldogséagot is, ami végigsdport az orszagon, amikor néhany napra gy t?nt, hogy valéban eljott a
szabadsag. Néha elt?n?dom rajta, milyen kilonés, de ez volt életem egyik legboldogabb id?szaka, sokszor
keresem magamban ezt az érzést. Gyerek voltam, '56 mégis meghatarozo pillanata lett az életemnek. Es amikor a
Nincs kegyelem cim? filmet rendez? Matlz Géabor felkért, vegyek részt a forgatason, azonnal igent mondtam, mert
nagy tisztelettel adézom azok emlékének, akik életiiket aldoztak a szabadsagért. Egyébként még egyszer
megadatott, hogy részem legyen egy hasonldan felemel? élményben.

— Mikor?

— 2002 tavaszan. Bernben volt az uram nagykovet, és a televizidn keresztil néztilk a Kossuth téri nagygy?lést. Ott
éreztem Ujra, hogy térténelem ismét fordul egyet, hogy eljott az a pillanat, amikor k6zdsen Gjra tehetlink valamit az
orszageért. Nyilvan a két élethelyzetet és torténelmi szituaciét nem lehet dsszehasonlitani, mégis: az érzés ugyanaz
volt.

— A koztarsasagi elnok feleségeként szamos kdzéleti feladatot kellett ellatnia, de a mai napig megjelenik a
legkllonb6z?bb kulturalis vagy jotékonysagi eseményeken. Mi dont arrol, hogy melyik (igyh6z adja az arcat?

— Sokszor keresnek meg baratok, vagy akér ismeretlenek is, hogy alljak oda egy-egy feladat mellé. A legfontosabb
szempont, hogy valéban tudok-e segiteni. Ha gy érzem, csak arra van sziikség, hogy az arcomat adjam, akkor
nem vallalom. Tobb liggyel foglalkozom rendszeresen, a sziviigyeimmel: a Templomkerti estéket tizenharmadik
éve szervezzik, a mariaremetei bazilika javara rendezett esteken id?r?l id?re neves m?vészek Iépnek fel, e
programsorozat haziasszonyaként igyekszem tenni a helyi kulturalis életért. Vagy emlithetném a Pet? Intézetet,
ahol hetedik éve vagyok f?védnok, évente tdbbszor talalkozom az ottani gyerekekkel, tAmogatom ?ket, példaul a
sportolasi és szabadid?s lehet?ségeiket. Kozel all a szivemhez az alma materem, a Postas Sportegyesilet
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tamogatasa is. A Magyar Apolok Egyesilletének tiszteletbeli f2apoldjaként is igyekszem segiteni. Ezek a feladatok
ugyanakkor nemcsak protokollaris kotelezettséget jelentenek, hanem tényleges hozadékai is vannak: Kossuth
Zsuzsa Kossuth Lajos legkisebb huga volt, aki a '48—49-es szabadsagharc alatt batyja kérésére hetvenkét
hadikérhazat allitott fel, dnkénteseket toborzott, és a megszervezte a harcban megsériltek ellatasat. Mégis
magéanyosan halt meg New Yorkban, a legnagyobb nélkiilozések kdzepette. Az idei évet az ? emlékének
szenteltik, 2018 februarjaban, Zsuzsanna napjan pedig emléktablat avatunk a tiszteletére. A legblszkébb mégis
arra vagyok, hogy engem vélasztottak a Magyar Honvédség Ludovika Zaszl6alj zaszl6anyajanak tisztségére.
Edesapam és nagyapam ludovikas katonatisztek voltak, ezért engem kértek fel erre a tisztségre, aminek
egyébként a masodik vilaghaborua el?tt komoly hagyomanyai voltak.

— Olimpiai eziistérmes tornaszként a sport is az egyik szivigye: tud id?t szakitani a mozgéasra?

— A mai napig sportolok, hetente kétszer teniszezem. Azt mondjak, a torndsz behlzott hassal sziiletik és igy is hal
meg: a kett? kdzott pedig az ember igyekszik egyenesen tartani magéat. De a viccet félretéve, az aktiv sport
id?szakaban kialakul egy testkép, amit nehéz nem megtartani. Nyilvan a korral sok minden valtozik, de a sporttol
kapott kitartas, fegyelem nem mulik el. Egyébként azt latom, hogy ma mar sokkal tdbben sportolnak kedvtelésb?l,
mint régen, valahogy jobban igénylik az emberek az aktiv mozgéast, mint kordbban. lgaz, a lehet?ségek is joval
szerteagazobbak.

— Lanyai versenyszer?en teniszeztek. Sikerllt az unokékra is atérokiteni a sport szeretetét?

— Igen! Hat unokam van, és mindegyikiik sportol! Gerg?, a legid?sebb lanyom fia jégkorongozik, igaz, m?kedvel?
szinten, de masra nem is jut ideje, ugyanis most végezte el az egyetemet. Még a tanulmanyai alatt bevalasztottak
az egyetemi vizilabdacsapatba kapusnak. Azt mondta az edz?je, ha egy csepp magyar vér folyik benne, akkor
biztosan tud vizilabdazni. Alexa, a legnagyobb lanyom a csaladjaval Amerikaban él, de a gyerekei kivaléan
beszélnek magyarul. Azt latom rajtuk, nagyon biiszkék az eurdpai gyokereikre, ett?l gazdagabb az életiik. Gerg?
huga, Grécia atletizal és lovagol. A masik lanyunokam, Vanda teniszezik, a két kamasz fia, Vendel és Vince
véalogatott vizilabdazok a sajat korosztalyukban, ?k igazi sportolégyerekek. A legkisebb unokam, Flérian tizenharom
éves és péarbajt?réz?, mint a nagyapja.

— Anyaként hogyan élte meg, hogy az egyik gyermeke ilyen messzire koltozott?

— Ma mar annyira egyszer? a kommunikacié, hogy néha az az érzésem, csak a szomszéd varosban laknak.
Felgyorsult a vildg, minden és mindenki gyorsabban elérhet?, nem ugy, mint régen. Mikor az édesapam testvére
'56 utan Ausztralidba disszidalt, évekig nem tudtunk réluk, csak azt, ami a sz?kszavu levélvaltasokbdl kidertilt.
Draga nagymamam ebbe is halt bele, hogy soha tébbet nem latta a lanyat és az unokait. Nekiink joval kénnyebb:
Alexaék félévente hazalatogatnak, vagy mi utazunk ki hozzajuk. De felelve a kérdésre, hogy mennyire nehéz
elengedni egy gyereket? Nagyon nehéz. F?leg ugy, ha az ember tudja, a gyereke egy masik kontinensen alapit
csaladot. De ahogy mulnak az évek, az a gondoskodasi 6sztén, amit az egészen kicsi gyerekek felé érez az
édesanya, atalakul, és ebbe a helyzetbe valahogy belen?, észrevétlenil beletanul az ember.

— Emlitette, hogy karacsonykor 6sszegy?lik a csalad. Van valamilyen kulonleges szokas, amit igyekeznek minden
évben megtartani?

— Idén el?szor vezettilk be a csaladi karacsonyi huzast, igy csak a gyerekek kapnak ajandékot, a feln?ttek pedig
azt ajandékozzak meg, akinek a nevét kihtztak. A csaladi szokasok kozé tartozik az allandé mentsor, amit
édesanyamtol orokoltem, ? pedig az ? édesanyjatél. Ez borlevesb?l, kiilonféle hidegtalakbdl, kaszinétojasbdl és
sonkabol all. A desszert pedig az elmaradhatatlan bejgli. Evek 6ta nalunk van a karacsonyi iinnepi vacsora, persze
volt olyan év, mikor kiutaztunk a lanyomékhoz, ez tehat nem egy k?be vésett szabaly. Kérnyezetvédelmi
szempontokbol évekig m?feny?t allitottunk, de az idén Alexa lanyomék is hazajonnek az Ginnepekre, ? pedig
kategorikusan kijelentette, hogy valodi feny? nélkil nincs karacsony. Idén a legnagyobb 6rémoém az, hogy
mindnyajan egyiitt lehetlnk.

Szentei Anna - www.demokrata.hu

Tisztelt olvasok!
Legyenek olyan kedvesek és tamogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kovetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse73. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
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https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kodését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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