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A tengerentuli profi amerikai futball-bajnoksag (NFL) héten megkezd?détt Uj szezonja rogtdn egy botrannyal és egy
komolynak t?n? sériléssel indult. Egy évszazaddal ezel?tt a sport sokkal brutalisabb volt a mainal, hiszen
nemegyszer el?fordult, hogy tébb halott f?iskolas maradt a palyakon a jatékok utan.
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A sportag léte is veszélybe kerllt, ezért maga Theodore Roosevelt elndk 1épett fel radikélis reformokat surgetve,
amelyek végil megmentették a ma mar Magyarorszagon is egyre népszer?bbé valo jatékot.

A szazadfordulon az amerikai futballpalyak gyilkos csatamez?knek szamitottak. A népszer?ségben és
néz?szamban a profi baseball ligaval veteked? f?iskolai jaték emberek tizezreit vonzotta, azonban az 1900-as évek
elején maga a jaték még halalosan brutélis volt. A jatékosok tdmeges, zart formacidkba tomortltek és sisak nélkili
fejuket faltor? kosként hasznaltak. A labdaval szaladokat gyakran az akar 6sszesen fél tonnat nyomao védelem
szinte teljesen dsszepréselte.

A minimalis véd?felszerelésben jatszo f?iskolasok borzalmas sértiléseket szereztek: kicsavart gerincoszlop,
bezlzott koponya vagy akar a szivet is atszaré torott borda. A Chicago Tribune 1904-ben arrél szamolt be, hogy
csak abban az évben 18 halalos kimenetel? balesetet és 159 sulyos sértiléssel végz?d? esetet szamoltak 6ssze. A
gyaszjelentések szinte heti rendszerességgel érkeztek az Ujsdgok hasébjaira. A sziikségtelen sorozatos vérontas
érthet? modon teljesen felhaboritotta az Egyesiilt Allamok tarsadalmat. Az Gjsagirok tébbszér is felszolitottak a
kozép- és f?iskolakat, hogy véglegesen szam?zzék ezt a barbar, gladiatorkiizdelmekhez hasonlité sportot. A foci
vélsagba kertlilt, de a sport ekkor egy nem vart megment?t kapott a jaték egyik legnagyobb hirver?je, Theodore
Roosevelt elndk (1901-1909) személyében.

Habar az elndkot rovidlatasa tavol tartotta egykori egyetemi csapatatdl, mindig hangoztatta, hogy milyen jé
hatassal van a sport a fizikumra. Még New York-i rend?rbiztosként segitette feléleszteni az évenkénti Harvard-Yale
mérk?zéseket, miutan azok két évig sziineteltek az 1894-es Hampden Park-i vérfird?t kbvet?en. ,Az élet olyan,
mint egy focimeccs” — irta egyik visszaemlékezésében, majd 1903-ban a kdvetkez?ket mondta: ,Hiszek ebben a
durva, nyers és férfias jatékban.”

Azonban a rengeteg halélos kimenetel? 6sszecsapasokat latva az elndk is elismerte, reformok kellenek a sportag
megmentése érdekében, f?leg, mivel fia is jatszott, aki egyébként a Harvard csapataba keriilt. Az orosz-japan
haboru utani targyalasokat kévet?en Roosevelt arra térekedett, hogy — a csataterek utan — a focipalyakon is véget
vessen az er?szaknak. A Legnagyobb Szurkold 1905. oktober 9-én a Fehér Hazba hivta a sportag jeles képvisel?it,
edz?it, a Harvard, Yale és Princeton sportvezet?it. Az elndk a tllzott er?szak megsziintetésére és a fair play
bevezetésére 0sztondzte ?ket. Az oktatési intézmények nyilatkozatot adtak ki, amelyben elitélték a brutalitast és
igéretet tettek a jaték tisztasdganak megtartasara.
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Roosevelt hamar észrevette, hogy a tavol-keleti béke tet? ala hozasa sokkal kénnyebb feladatnak bizonyult, mint
az amerikai sport "megtisztitdsa". Az 1905-6s szezon alatt a haldlesetek és a sériilések szama ismét magas volt,
raadasul a Yale elleni csataban az elndk fianak betdrt az orra, mire egyesek szandékossagot kezdtek gyanitani az
eset mogott. A tisztességtelenil szerzett pontok is megsokasodtak. A Chicago Tribune ,halalaratasnak” nevezte a
19 halalesetet és 137 sulyos sériilést hozé 1905-6s évadot.

A kovetkez? szezonra cstkkent az amerikai foci tamogatottsaga és nézettsége, s egyre tébb egyetemi csapat
valtott at a rogbire. Roosevelt ismét megbeszélésre hivta az érintett sportvezet?ket, akikt?l radikalis
szabalyvaltoztatasokat kdvetelt. Az egyetemkdézi konferencian — amely a National Collegiate Athletic Association
(NCAA) el?futara lett — végul meghoztak a h?n ahitott médositasokat. Lehet?vé tették az el?re passzot, eltorolték a
veszélyes tomegformacidkat és egy semleges zOnat hoztak Iétre a véd?k és a tamadok kozott. Az Uj szabalyok
nem szintették meg a sport veszélyeit, de a halalesetek szama csokkent: az 1906-0s és 1907-es évadban
egyarant 11-11 esetet regisztraltak, mikbzben a sérilések szama meredeken zuhant. Az 1909-ben meghozott
Ujabb reformok tovabb szigoritottdk a szabalyokat, megteremtve ezzel a modern sport alapjait.
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