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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Mondd meg, mit eszel, és megmondom, ki vagy! - tartja a mondas. Am az étkezési szokasok (ét-vagy) nem
feltétlen arulkodnak a jellemr?l (becs-vagy). Tomeggyilkos is lehet szelid vegetarianus, és a véres steaket
marcangol6 nagyev? is békés csaladapa.
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Mussolini a tejet, Mao Ce-tung a gorogdinnyét, Franco tabornok a paellat kedvelte, Szaddam Huszein résejbnit kért
kivégzése el?tt.

A torténelemben ritkdk az olyan esetek, amikor a kulinaris és a politikai izlés tokéletesen tukrdzi egymast. llyen
ritka talalkozas Pol Pot (a kambodzsai vorés khmerek vezére) és Idi Amin (Uganda elndke) példaja. ?k tényleg
ugyanazt ették és tették: el?bbi belef?zte a levesbe meggyilkolt politikai ellenfelei majat és szivét, utébbi meg a
h?t?szekrényében tarolta a lazaddk levagott fejét.

Més a helyzet az el?re gyértott mitoszokkal. Hitlerr?l példaul (a legUjabb kutatasok szerint) Gobbels terjesztette el,
hogy vegetarianus. A néci propagandagépezetnek forradalmi aszkétara, "nemzetiszocialista Gandhira" volt
szilksége konyhafronton is. Hogyan festett volna a filmhiradokban az evés kdzben ujjat harapdalé, bajszat tépked?,
mustaros fehérkolbaszt habzsol6 diktator? Mert a Fihrer médfelett kedvelte az édes mustart.

Gyanithatd, hogy a labaskajabol paprikas krumplit kanalazo "j6" Kadar elvtars legendaja is a haspropaganda része.
A Politikai Bizottsag mitoszgyartoinak jol johetett az els? titkar puritanizmusa. A munkasosztaly klottnadragos
gyermekének a képét er?sitette Kadar-életrajzaban Gyurkd Laszlé is. Kinek ne lenne rokonszenves az olyan
partf?titkar, aki nokedlit dagaszt az erkélyen, rajong a cvekedliért, a kovaszos uborkaért, a zsiros kenyérért és a
kisfroccsért, s a hazai izeket annyira szereti, hogy még a flancos périzsi luxusszallodak lakosztalyaba is
becsempész egy par kettes kolbaszt. A legvidamabb barakk ura aztan hamar radébbent Szab6 Dezs? igazsagara:
"Ures hassal nem lehet a Himnuszt énekelni!" R4ébredt, hogy akinek tele a pocakja, ritkabban randaliroz. Sokan
gunyolédnak mondasan, pedig Kadar ritka politikai éleslatassal foglalta 6ssze a kor Iényegét: "A kr6ddmplileves, az
legyen kro6omplileves!" Azaz: igérjink keveset, &m azt tartsuk be.

Puritanizmus jellemezte Horthy Miklést is. Az emlékiratok szerint az egyszer? ételeket szerette ? is, a halaszlét, a
gulyast, bécsi korszakabdl a szalontlid?t. Rengeteg feketekavét ivott, és majdnem annyit cigarettazott, mint Kadar.
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Allitolag a cibere és a lebbencs volt a kedvence, de ezeket az egyszer? étkeket nem merték elnevezni réla: egy
"Horthy-féle rantott levest?!" dsszeomlott volna a tarsadalom neobarokk diszlete. Elneveztek hat rola pogacsat,
hatlapost, kaposztat. De a Horthy-pogéacsa inkabb dids bejglihez hasonlit, s Ugy néz ki, mintha a hagyomanyos
bejglit elgazolta volna egy uthenger.

A "Horthy kedvenc ételei" klisét némileg arnyalta, hogy két éve egy budapesti antikvarium elarverezte a kormanyzo
feleségének kéziratos receptgy?jtemeényét. A f2méltdésagl asszony 308 recipét masolt a flizetbe, és a sitemények
mellé megjegyzéseket tett: "kit?n?", "nagyon finom". Kedvenc lehetett a foldieper-kocsonya, a marvanykalacs vagy
a bundas kenyér. Utébbi receptje egyszer? konyhat feltételez. Majdnem olyan szimpla, mint a Kadar-kolbasz. A
nyolcvanas években a tiintet?k hivtak igy (a marcius 15-i diakverések idején) a rend?rok gumibotjat.

Vinké Jozsef - hetivalasz.hu

DR. DRABIK JANOS
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