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Mérték

Fleming egy Staphylococcus baktériumot felejtett laboratoriuma munkaasztalan, s mire megjétt szabadsagabdl, a
baktériumtenyészet névekedését megallitotta egy gomba. igy fedezte fel az antibiotikumot.

Henri Becquerel (a Curie hazaspar munkatarsa) véletlenil abba a fiokba dobta a hasznalhatatlannak vélt
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uranércet, amelyben a fényképezéshez sziikséges sikfilmeket tartotta, s par nap milva megddbbenve tapasztalta,
hogy a negativok valahonnan fényt kaptak. igy fedezték fel a radioaktivitast. 1884 decemberében pedig egy
szorakozott cukraszinas vajkopulés kdzben so6 helyett siivegcukorport szort az edénybe, s a mester, Dobos Carl
(kés?bb C.) Jézsef "feltalalta" a dobostortat.

titkos receptet kutatta. Arra hamar rajottek, hogy a tészta kozénséges piskota, amelybe kevéske vajat olvasztottak,
hogy porhanydsabb legyen. Vilagos volt az is, hogy a cukormaz ala baracklekvart kell kenni, s karamellizalas
kézben nem art egy kavéskanalnyi citromlé sem. Am a rafinalt, selymes krém (a kakadmasszabdl, kakadvajbal,
tojasbdl, vanilids cukorbdl, keser? csokoladébol késziilt vajkrém) mindenkin kifogott. Egyedil Riedl Jozsef - a
Wikus-m?hely cukrasza - tudott valami hasonl6t késziteni, &m ? még Dobos C. J6zsefnél is féltékenyebbnek
bizonyult.

Pedig megérte volna a hamisitas, mert az 1885-6s Budapesti Orszagos Altalanos Kiallitason nem volt ennél
hiresebb siitemény. Az elegans, modern "dobos" mind formajaban, mind izében eltért a kor felcicomazott,
tejszinhabos tortakdlteményeit?l. Még Erzsébet kiralyné (a legendas Sissi) és Ferenc Jézsef is megkédstolta, s?t -
amint egy szamla is bizonyitja - rendeltek is bel?le. A kereslet akkora volt, hogy Dobos kiilénleges h?t?dobozokban
tarszekereken szallitotta siteményét Eurdpa f?varosaiba. Pedig nem volt olcsé. Feljegyezték, hogy a Dobos-
pavilonban egyszer Wekerle Sandor is megkoéstolta - az ? nevét a legtdbben a kispesti Wekerle-telep lakasairdl
ismerik -, s a szamlara pillantva csak ennyit mondott: "Na, ezek az arak nem egy szegény pénzigyminiszternek
valok."

Dobost mindez nem izgatta kiilondsebben. Kilénc, zarkdzott ember lehetett, akit csak az (izlet érdekelt. Bar n?s
volt, sokan agglegénynek hitték, hiszen tébbszér hangsulyozta, hogy a szakacs legf?bb hibaja, ha meghazasodik.
Kilencszobas Kecskeméti utcai lakasaban 6t szoba véalasztotta el a csaladjatol, soha nem mutatkozott veliik
nyilvanosan, mindig egyediil étkezett. Ejszaka fel-ala jarkalt, villanyt nem gyuijtott, Iépteit két gyertyatartd arnyéka
kisérte.

Am a kereskedés képességét a génjeiben hordozta. Amikor 1878 decemberében, egy havas téli napon a
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Belvarosban, a Kecskeméti és a Magyar utca sarkan megnyitotta bodegéjat (az ételbar és a csemegebolt
Otvozetét), egy fillért sem koltott hirverésre. Egyszer?en beleforditott egy markas bordeaux-i vérésbort meg egy
francia pezsg?t a kirakatban tronolé - malomk? nagysagu - két gorgonzola sajtba. A pesti sznobok meg hetekig
lesték, mikor érik be az inyencség, sokan naponta elzarandokoltak a kirakathoz és percekig bamultak, ahogy a sajt
elszinez?dik. Budapesten ? arult el?szor orosz kaviart, f?szerkeveréket pastétomhoz, szarvasgombat, hatvanféle
sajtot, déligyiimolcsot, de kinalt folyami rakot, sajat készités? szorpdt, s?t tiisszent?port is. Aztdn 1881-ben kiadta a
szazadvég legvaskosabb receptgy?jteményét. A Magyar-franczia szakacskdnyv 2385 "vény'-t tartalmazott, s bar
siker lett, két év mulva "Duby Karoly urasagi szakacs" alnéven jelent meg. Dobos soha tdbbé nem beszélt réla. A
kortarsak Szentpaly Jankat, a maramarosi f?ispan lanyat tartottak a szerz?nek, aki a kényv cimlapjan mint fordité
szerepel. Mit forditott? Dobos tokéletesen irt és beszélt németul és francidul is. Rejtély.

Miért kellett Dobosnak alnevet hasznalnia? Plagiumper fenyegette? Nem valoszin?. Mert bar Dobos
forrdsmegjeldlés nélkiil atvette a francia Urbain Dubois La Cuisine classique (Parizs, 1856) cim?
szakacskonyvének 400 metszetét és felhasznalta az eredeti francia, illetve a két évvel kés?bb megjelent német
valtozat (Julius Rottenhdéfer lllustriertes Kochbuch, Minchen, 1858) receptjeit, Eurépaban akkortajt nem létezett
szerz?i jogvédelem. Miért kellett akkor a masodik kiadasban mégis alnevet hasznalnia? Es miért hivja fel kényve
elején gunyolddva a figyelmet azokra, akik "hangzatos, sokatmondé czim? "legujabb”, "legjobb" "leggyakorlatibb"
szakécskonyvekben" a francia szerz?ket masoljak? "Hat rendjén val6 dolog-e - kérdezi -, hogy a szerz? ellopja

valamelyik tarsanak a szellemi munkdjat, hogy azzal aztan, mint tulajdonaval kérkedhessék?"

nu

A kérdésre Elias Tibor "izrestaurator" a Dobos Edesség mizeum alapitoja, a cukrasz életének jo ismer?je sem tud
kimerit? valaszt adni. De majd nyilvan fény dertil erre is. A dobostorta titkat maga a mester fedte fel, amikor
1906-ban atadta a féltve ?rzétt receptet a Cukraszok és Mézeskalacsosok Ipartestiiletének. Kiilonds médon ezen a
napon Uzletét is feladta. Egyszer?en lehlzta a rolét.

Regényeket irt a n?i lélek titkairdl. Németil. Az els? szélutést akkor kapta, mikor megtudta, hogy vagyona, amit
hadikotvényekbe fektetett, ellszott. A masodik széllités utan megbénult, elveszitette az izlelés képességét.
1924-ben halt meg, szinte észrevétleniil. Sirfeliratan ez all: "Mi az izlés étvagy nélkil? Gyégyithatatlan szenvedés.
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Es mi az étvagy éhség nélkil? Maga a halal."

Vinké Jozsef - hetivalasz.hu

DR. DRABIK JANOS
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