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Tengeri sovirdg, édeskdmény, angyalgytkér, bergamott, zsélya — izek, amelyek legbens?bb érzéseinket,
gondolatainkat képesek kifejezni. Nagy Judit az els?, Szivdobbanéas csokoladékollekcidja utdn anyak napjara
ezeket az alapanyagokat felhasznalva készitette el a Két?dés bonbont.
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Nagy Judit még gyerekkordban kotétt orok szdvetséget a csokoladéval. Mint minden kisgyerek, ? is barmire képes
volt, hogy kikutassa a hazi csokikészletet. A kotelék id?vel csak er?sddott, minden titkat meg akarta fejteni kedvenc
édességének, végil néhany éve férje iratta be egy alapfoku csokoladékészit? tanfolyamra. Azéta tobb nemzetkozi
tanfolyamon részt vett, fanatikusan vetette bele magat a bonbonkészités tudomanyaba. Valentin-napra késziilt el
els? sajat bonbonkollekciéjaval, amelyben ?szintén és nyiltan vallott arrdl, hogy mit jelent szamara a szerelem. A
Kot?dés csokoladéi az anyasag stacioirdl mesélnek.

Fotd: enje.hu
,AZ anyasag érzése nem szuletik meg a gyermekkel egyitt. Lassan bontakozik ki, akar a tavaszi rigyb?l a virag.
Kifakad, életre kel. Ott luktet lelkiink legmélyében, mint kdlddkzsindrban a taplalé vér. Akarva-akaratlanul. A
lathatatlan kot?dés” — vallja Nagy Judit. Az anyasag szamara f?szerep, egy élet sem elég pontos kidolgozasahoz.
,0sztonok hajtanak, anyai tanacsok, nagyanyaink bolcsessége és gyermekiink kiméletlen ?szintesége. Ezer proba
elé allit, térdre kényszerit, aldzatra tanit, 6rok szolgélatra.”

Gyermekb?l n?vé, n?b?l anyava, anyabdl nagyanyava valas édes keser?ségét fejezik ki ezek a csokoladék. Judit
négyféle triffelgolyot készitett ehhez a kollekciéhoz: Oltalom, Kiizdelem, Rejtelem, Kegyelem. A bonbonok
szimbolizaljdk az anyava valas csodajat, a haboritatlan békében lebeg? magzati létet, az odaadast, taplalast,
nagyanyaink bélcsességét.

.Ezekben a csokoladékollekcibkban minden benne van, ami én vagyok. A legfontosabb életallomasaim szintézisei.
Mégis 6sszm?vészeti alkotas, minden alkotd, akit segitségil hivtam hozzatette a maga gondolatait, érzéseit,
élményeit” — vélekedik a m?sorvezet?.

A Szivdobbanas kollekciéhoz a Trio National készitett egy-egy zenét, most a tanc segitette a gondolatok
kifejezését. A csokoladékhoz tartozik egy kis flizet is, Judit gondolatait Gyorke Timea és Farkas Dorka
kontakttancosok mozdulatfotoi illusztraljak. ,,Az anya—gyerek kapcsolat érzelmi és testi mélységét szamomra ez a
m?faj tudja legink&bb kifejezni. A tAncosokkal, akik maguk is gyakorolé édesanyédk, sokat beszélgettiink, kostolét
kaptak a csokoladékbol, elmeséltem nekik melyikkel mit is szerettem volna kifejezni. ?k ezeket a tapasztalatokat,
életélményeket forditottak le a tAnc nyelvére. Katartikus élmény volt a fotdzas, utana szilettek meg a szévegeim” —
meséli a m?helytitkokat Judit.

Az egyes bonbonokhoz most Bédai-So6s Judit irt haikukat, a tancfotékat Csillag Pal készitette. A kollekciobal,
amelyet a weboldalukon lehet megrendelni, 6sszesen kétszaz darab készilt el. Nem tucatérurdl van tehat szé,
ezek a kollekciék nem is csupan a csokoladérél szdlnak. Judit szerint a bonbonok hozzasegitik az embert ahhoz,
hogy megtalalja az utat 6nmagahoz, hogy felszabaduljon.

Nagy Judit

Fot6: enje.hu
»A csokoladékészités engem minden nehézségen tallendit. Ezekben a kollekci6kban megtalaltam egy olyan
formanyelvet, amelyben kiteljesedhetek. Az embereknek sziikségiik van a befelé fordulasra, a pillanatok
megélésre. Ebben szeretnék segiteni nekik ezekkel a gondolat-falatokkal” — hangsulyozza az alkoto, akit szamos
jeles szakember tAmogatott mar az els? kollekcio elkészitésében is. Mautner Zso6fi, a Chili & Vanilia gasztroblog
szerz?je és Szantd Tibor csokoladékészit? fontos tanacsokkal latta el Juditot, segitettek a legtékéletesebb
alapanyagok, f?szerek kivalasztasaban, Feller Adrienne pedig az illdolajok terén segédkezett. Utdbbiak a mostani
kollekcié munkélataiban is részt vettek.
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