Szellem a fazékbdl - Macskajaj
MAGAZIN Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

Szellem a fazékbol - Macskajaj

2011 december 18. Flag

Szbveg méret

90
Mentés

* 0
Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

A mamor fonakja. A zakanyos allapot (kiszaradt sz4j, liktet? fej, haborgd gyomor), ami mindig bektszént, ha
attivornyazunk egy éjszakat. Es még csak nem is kell pocsolyarészegnek lenni, elég egy kis Unicum, bor, sor,
kevert. "Mit?l vagyok mégis ilyen levert?"
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Nyilvan attol, hogy a holnap sosem jon el, csak a masnap. A katzenjammer. Amit azért
nevezlnk igy, mert Friedrich Schlogl osztrak ir6 a XIX. szazad kézepén undoriténak
talalta az eredeti német kifejezést: Kotzen-jammer (hiszen "kotzen" azt jelenti: rokazni),
marpedig a pialasban kell lennie némi poézisnek is, ezért Hamvazdszerda cim?
m?vében a régi diakszlenget (Katzenjammer) hasznalta. R6kavészb?! igy lett macskaja;.
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De hagyjuk az etimoldgiat! Minden szesztestvért minden atszlopalt éjszaka utan
kizarélag egyetlen kérdés foglalkoztat: gydgyithaté-e a masnapossag? A téma szakert?i,
Cserna-Szabo6 Andras és Darida Benedek egész regényt (és rengeteg atvedelt éjszakat)
szenteltek a kérdésnek, Jaj a legy?zotteknek, avagy sissunk-f?zziink masnaposan
cimmel. Sorra veszik a nagy piasokat Szokratészt?l Hrabalig, Nagy Sandortol
Hruscsovig, &m a biztos receptet ?k sem talaljak. Aki éjjel legény, nappal lepény. Ha
valaki rendesen betintdz, nem segit rajta sem az ametisztamulett, sem a jéghideg
zuhany. De még a citrombeddrzsolés, a mértéktelen vizivas vagy a mariatdvis sem.
Ragcsalhat (zugo fejjel) gyombeért vagy sz?l?cukrot, bekaphat (utélag) néhany
PartySmart kapszulat, Mr. Alkohol nem ereszti.

Pedig népek és nagyivok szamos csodareceptet leguritottak (masnapos) torkukon.
Kinaban loagyvel?, Koreaban égerfatea, a faradknal kaposztalé volt divatban. A finnek a
hering-vodka-szauna szentharomséagara, a cari Oroszorszagban az uborkalére
eskudtek. Amerikaban kdzismert kijozanitd kotyvalék a préripolip (nyers tojas, ketchup,
bors, ecet, Worcestershire sz0sz); aki ezt tuléli, nincs félnivaloja. Napolyban a forro
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feketekavéba facsart citromlé divott, a parizsi bisztrokban (ahol a macskajajnak
egyébként "gueule de bois", azaz fafej a neve) ma is gyogyitalnak vélik a frissen ?rolt
szerecsendioval, cukorral, tojassal, citrommal, konyakkal kevert Pernod-t.

Igazi tanacsot persze a pialas (tbbb literre hitelesitett) héroszaitol remélhetiink. A
hirneves orvostudor, P4pai Pariz Ferenc mar a XVII. szazad végén beveti a
borbélymesterség teljes arzendljat, csak hogy kigyogyitsa az éjjeli "dobz6dastol" valod
f?szédelgésb?l a hajnalig tart6 tivornyaktol folyvast macskajajos Apafi Mihaly fejedelmet.
Szerepel a kuraban érvagas, purgalas, "priszkoltet? porok" szedése, majorannas
céklalé. De Papai Péariz uram még a kemencéb?I kivett meleg kenyér hasra kotozéset is
er?sen javallja, persze apron tort gyombérrel vagy koménymaggal meghintve.

Se szeri, se szama a kulonféle trikkoknek. Dante szerint a sé jozanit ki, James Joyce
szerint a szodas tej. Ujhazy Edének a kovaszos uborkalé volt titkos fegyvere. (Bar ?,
ovatos duhaj Iévén, mar a borét is azzal itta.) Venedikt Jerofejev, a véros mamor
legnagyobb szakért?je (lasd Moszkva-Petuski cim? deliriumregényét) rank hagyta a
"Komszomolka kdnnye" elnevezés? koktélt: levendulakdlni, vasf?, szovjet arcszesz,
koromlakk, szajviz, limonadé. Egy deci utdn az emlékezeted tiszta marad, am j6zan
eszedet elveszited. A masodik deci utan forditva. Ha az egészet megiszod, megoldodik
minden.

Persze a masnapossagot akkor kertlheted el legkdnnyebben, ha részeg maradsz.
"Sorre bor, mindenkor!" A ringlispilmédszer hivei szerint kijozanodni lehetetlen (tovabba
ertelmetlen is). Gyodgyitsd tehat a kutyaharapast sz?rével. Ezt vallottak az abszint
szerelmesei (Verlaine és Rimbaud), a vodkat (azaz "orosz vizecskét") horpol? fiatal
orosz irok (példaul llja Sztogoff), a maraschinot és kubai fehérrumot lime-mal
0sszelotykol? Hemingway. A szédllés és a "szintelen zuhanas érzete" el?|
gyogysorokhtz menekult a szenvedését Jézusnak felajanlé Hajndczy Péter és Wedres
Sandor is (bizony, bizony!), de felesége megtalalta és kiontotte a dugi piat. Vérosmarty
Mihaly, Ady Endre, Juhasz Gyula modszereit - tisztesség ne essek - most ne
emlegessik. A szeszre szesz régi hagyomany. Felvinczi Gyorgy 1693-ban kiadott,
tankonyvként is hasznalt egészségugyi szabalygy?jteményében is ez all: "Estvéli borital,
ha fajtatja fejed, s rosszul vagyon attol mind az egész tested, ez légyen orvossag néked
attol, higgyed: reggel ismét azzal aztassad a béled."
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igy gondolta Rejt? Jen? is. A Gorcsev-koktél (konyak, rum, méreger?s fekete, citromlé,
orosz pezsg?, tovabba szodabikarbdna, kapor, petrezselyem, angyalgyokeér jéggel
0sszerazva) a macskajajreceptek éteri kivonata. Egyik fele kijozanit, masik fele Gjfent
bddulatba kerget. Bar Vanek Ur szerint ez sem ér semmit. Az egyetlen hatasos koktél a
Molotov-koktél.

A masnapossagot ugyanis (ahogy a téma szakért?je, Temesi Ferenc allitja) "valéjaban
csak a halal gyogyitja". Esetleg a KGB-kémeknek gyartott csodaszer, az RU-21
kapszula. De annal még az ivas is jobb.

Reménytelen korforgas ez, ahogy Csukas Istvan panaszolja Maj-dal cim? versében:
"Kinyirom a majam, / a majam kinyir engem. / Egymast lessik félid?ben: / az allas
déntetlen. / En nyelem a mérget, / ? meg feldolgozza, / nem érdekli hillyeségem, / sem,
hogy mi okozza. / Vagyunk zsak s a foltja, / mar 6rokre ketten, / s egyutt s6hajtjuk a
végen: / tettem, amit tettem."

Vinko6 Jozsef - hetivalasz.hu

4. oldal (6sszes: 5)



‘ Szellem a fazékbdl - Macskajaj
M G G IN Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

DR. DRABIK JANOS
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