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Szbveg méret

90
Mentés

* 0
Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

Klasszikus karacsonyi sitemény, melyet valészin?leg egyetlen, nagy darab kaldcsként ismer mindenki. Ezek itt
szandékosan picike kis stollenek: ezt aztan mindenki meg tudja kdstolni! Fémdobozban sokaig elall, ha nem jarunk
ra egyfolytaban!
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Az illata egyszer?en ellendllhatatlan: fahéj, szerecsendio, citrushéjak... A tenyeriink, kés?bb az egész lakas ebben
az illatfelh?ben Gszik!

Hozzavalok:

A tésztahoz:

10 dkg puha vaj

¢ 1 tojas

e 1dltej

30-35 dkg liszt (tojas nagysagatdl fligg)
e 2 dkg éleszt?

¢ 5 dkg cukor

e 1/2-1/2 citrom és narancs lereszelt héja
e 1/2 mk. ?rolt fahéj és szegf?szeg

e pici reszelt szerecsendi6

¢ 10 dkg mazsola
¢ 1-1 ek. kandirozott narancs- és citromhéj
¢ tetejére porcukor
A tészta hozzavaloit kenyérsit? gép Ustjébe pakoljuk, megdagasztjuk-megkelesztjiik.

Ha megkelt, lisztezett nyujtélapra boritjuk, kézzel kicsit széthGzogatjuk. Meghintjik a beéztatott, lecsepegtetett
mazsolaval, és a kandirozott citrushéjakkal, jol beledolgozzuk.

Kis darabokra vagjuk, és két tenyeriink kozott ujjnyi vastag nudlikat sodrunk bel?le. Stt?papirral boritott tepsire
sorakoztatjuk ?ket, 10-15 percig kelni hagyjuk, majd el?melegitett siit?ben rézsaszin?re siitjik.

Még melegen meghintjik porcukorral.

Szerz?: 5PL
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Tovabbi receptek, informacidk itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/

http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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