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2011 oktéber 27. Flag

Széveg méret

90
Mentés

°0

Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Krémleves, makos rétes, bableves. Nem ari huncutsagok, de az elkészitésiik szaz évvel ezel?tt még joval
nehézkesebb volt, mint most. Az6ta ugyanis tele a konyha szuper taldlmanyokkal.

Botmixer
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A krémleves a vilag legegyszer?bb dolga, persze csak akkor, ha nem sz?r?n kell atpasszirozni a krumplit vagy a
brokkolit. Akkor ugyanis az ember ink&bb feltesz egy j6 gulyast, de az tuti, hogy nem tokol fél 6ran at 2 liter leves
krémesitésével. Valoszin?leg ez az oka annak, hogy a krémlevesek nagyanyaink koraban kevésbé voltak
népszer?ek. Arrél nem is beszélve, hogy a botmixer megoldas a csomés sodéra vagy palacsintara is. Nem kell
ezen mit ragozni, az ég aldja azt, aki a keziinkbe adta a botmixert.

Teflonedény

Leragad, akarmit csinalunk, ragad, kavarjuk, imadkozunk, a horoszképunkat bongésszuik, hatha végre nem kell
majd f?zés utan orakig aztatni, aztan vakaraszni a piros bonyhadi labasunkat. Bezzeg a teflonedény! Abban még a
rantotta sem ragad le, s?t a rantas utan sem kell kapargatni az edény aljat. Persze most lehetne azzal j6nni, hogy
aki igazan szuper szakacsn?, annak nem ragad le semmi... De a n?k nagy része nem ilyen szerencsés, nekik igazi
megvaltas az a bizonyos teflonbevonat.

Elektromos makdaralo

Menthetetlenlll kdzeledik a karacsony. A makos guba, a makos bejgli és a flddni ideje, ezekb?l pedig vétek lenne
kisporolni makot. Nagyanyaink koraban pedig még nem volt tllkinalat daralt makbdl, ezért ?k sajat maguk
tekergették az apré makdaral6t, hogy nagyjabdl harom éra alatt 6sszehozzanak egy siiteményre valé daralt makot.
Ehhez képest mi fogjuk az elektromos daral6t, beleszérjuk a mékot és a cukrot, és mar kész is, az mas kérdés,
hogy a flddninak ennek ellenére is csak karacsonykor allunk neki.

Kukta

Bableves, lencseleves, sélet. Mindhdrom hosszi m?fajnak szamit, tipikus hétvégi ételek. Pedig milyen jo egy hideg
estén fustolt libas lencselevest vacsorazni, mikbzben a kedvenc sorozatunkat nézziink. Mi megtehetjik, mert van
kuktank. De a dédsziileink err?l nem is dimodhattak, mondjuk szappanoperarol se nagyon... A kukta ugyan nem
mindig a legjobb megoldas, sok haziasszony a lusta szakacsn?k eszkdzének tartja, de egy biztos: nem art, ha
rohamosztag vagy bentlakdsos hazvezet?n? helyett ott figyel a szekrényben egy kukta.

Kenyérsiit?gép

Dagasztani j6, mondjak sokan. Hazi kenyeret enni meg men?. Kérdezd csak meg a nagyanyadat, hogyan
vélekedik a kérdésr?1? Mert naponta kenyeret dagasztani, addig, ameddig a plafonrél nem folyik a viz, azért méar
kevésbé szorakoztatd, mint hetente egyszer sokmagos csodaval bibel?dni. Biztosra vesszik, hogy ?sanyaink
orultek volna, ha a lisztet, a kovaszt és a vizet egyszer?en csak belednthették volna a kenyérsit?be, ami dagaszt,
keleszt és sit is. Persze a kelesztés utan még mindig lehet a kemencében kisiitni a cipét, de az meg ugye nekink
nincs.

noklapja.hu - N?k Lapja Café
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DR. DRABIK JANOS
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