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Széveg méret

90
Mentés

°0

Ertékelés kivalasztasa Még
nincs értékelve

Mérték

Ehhez a salatdhoz bizony fel kell n?ni. De legalabbis at kell esni a pubertdskoron :-)Olyan kis artatlanul néz ki...De
amikor leemeljiik a salatat rejt? tal tetejét... Megcsap az a jellegzetes sajtszag.

Erett sajtszag. Belekanalazunk. Brutal, izmos sajtiz. Na ehhez azért kell némi élettapasztalat :-DD
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Aki a juhtarét, brindzéat szereti, akkor ebben sem fog csal6dni.

Hozzéavalok:

2 doboz csemegekukorica konzerv

2 kis pohérka kefir

10 dkg érett marvanysajt

s0, bors

Madrvanysajtos Ritkonicasaldta

'l

psszUik - szorosan
lefedve!

Natur hasok kivalé korete, de kdnny? vacsora is valhat bel?le 1-2 szelet vajas piritéssal, s tovabbi zéldségekkel.

Seerz2: 5PL

“Tovabhi informciok és receptek:
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www.maxkonyhaja.blogspot.com

www.thechefviki.blogspot.com

www.garffyka.blogspot.com

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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