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Széveg méret
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Mentés
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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Nagyon régen kostoltam a bajor(os) krémet, még Németorszagban. A kdstolasndl elmesélték az aprébb, &m fontos
részleteket. Csak érett sajtbol készitik, és legalabb 3 féléb?l.

Sozott hazi vajat hasznalnak, frissen zlzott szines borsot és fehér hagymat, amit lereszelnek. Hideg helyen
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legalabb egy éjszakat érlelik.

Egy kicsit atdolgoztam, modernizaltam. Tettem bele tihanyi, francia és lengyel camembert sajtot. A sajtok mar 2
hete a h?t?ben érlel?dtek, és mivel sézott hazi vajam nem volt, ezért tejszines krémsaijttal disitottam.

Kenhetjik szendvicskrémnek, martogathatunk bele grissinit, de nagyon finom csikokra vagott pita tésztaval is.

Hozzéavalok:

40-50 dkg érett camembert sajt

20 dkg natar krémsajt

2-3 ek tejfol

2 kis fej fehér hagyma

Durvara tort szines bors, s6

A hagymat lereszeljik, a sajtokat felkockazzuk, és egy kever?talban villaval 6sszetorjik.

Hozzakeverjik a hagymat, a sét és egy kis borsot. Hozzatesszilk a krémsaijtot, j0l kikeverjuk, és tejfollel lazitjuk.
Kostolas, és sziikség szerint izesitjik. Fedeles edényben, h?t?ben 1-2 napot érleljuk.

Szerz2 5PL

Tovabii informéci ok és receptek:
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www.maxkonyhaja.blogspot.com

www.thechefviki.blogspot.com

www.garffyka.blogspot.com

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL T"RIANON UTAN
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