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Mérték

Speak easy, my friend ("Csak 6vatosan, haver!") - dormogték az amerikai ivocimborak, amikor 1919 és 1933
kozott, az alkoholtilalom idején egymas flilébe sugtak az illegalis zugkocsmak cimét. Ez az Ujabb trend New
Yorkban: a speakeasy barokba csak jelszoval, titkos Ut veszt?kon at lehet bejutni.

A La Esquina bejarata egy mexikai gyorsétterem pincéjéb?l nyilik, a PDT nev? béaré egy alcazott telefonfiilkeb?l.
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Titkos klubok persze mér évek 6ta m?kddnek a vilagban, a bennfentesség latszatat modfelett kedvel? inyencek
garazsok, galériak, zegzugos kertek és satrak kdzott vandorolnak, hogy kiildnleges gasztrondmiai szednszokon
vehessenek részt. llyen hely Pragaban az U Jednoho pokoje (a Pavlova tér kbzelében), a Parizs els? kerliletében
m~?kdd? Hidden Kitchen ("Zugkonyha"), Berlin-Kreuzbergben a hihetetlenl népszer? Salon Radtke (Uizemeltet?jét
Shy Chef - Szégyenl?s szakacs - néven ismerik az interneten), Bécs kdrnyékén pedig Angelika Apfelthaler
lakdsétterme, a The Dinner Room. Az egykori producer lakdsaban persze nincs semmi titokzatos, f?ként miéta a
The New York Times tavaly kdzreadta a vilag tiz legjobb lakaséttermének cimét ("World's 10 Best Secret Dining
Clubs").

"Szamizdat konyha" persze Budapesten is m?kodik. Sulyok Miklos masfél éve rendezte els? "f?z?- és
ev?tanfolyamét" otthonaban, a Brody Sandor utcdban. A magyar gasztrokultiraval (jogosan) elégedetlen
matematikus atalakitotta féldszinti lakasat, a szazadfordulés nappaliba krémacél konyhaszigetet épitett, lakasa
most tankonyhaként, stadioként, étteremként is m?kodhet. Sulyok valéjaban egy kulinaris klubot nyitott, ahol
vendégeit az izlés és izlelés alapjaira akarta megtanitani. "A hely, ahol baratokra lelsz", hirdette. Sajat
tarsashazdban azonban nem lelt baratokra. A hazmester feljelentette, mondvan, ezek nem barati vacsoréak,
"normalis embernek nincs ennyi baratja", a gasztroguru illegalis éttermet m?kddtet ANTSZ- (Kojal-), APEH-,
magyar élelmiszer-biztonsagi hivatali (mit tudom még mi) engedély nélkil. A gasztrondmiai misszi6 kis hijan
kudarcba fulladt, pedig a féldm?vel?dési minisztérium 137/2008 (X. 18.) szamd, a falusi vendégasztal gyakorlatat
szabalyzé rendelete szerint az ?stermel?k (tizenét f?ig) barkit vendégul lathatnak otthonukban. (Igaz, csak akkor,
ha a kistérségi jegyz?nél hatdsagi nyilvantartasba vételt kértek.)

Ugyhogy a lakasétterem ma még underground tevékenység Magyarorszagon. Nincs hivatalos nyitva tartas, se
étlap, nem lehet csak Ugy az utcardl beesni, ide meghivo kell, kapcsolat. A Paprika tévében futo, tizrészes,
Lakasétterem cim? sorozat fiatal szakacsainak vacsoraira példaul a "Lakasétterem: A f?zés-projekt" cim? blogon
lehet bejelentkezni. Bajor Zsofia, Kollar Tamas és Zeibig Marton azonban maga donti el, ki az a tiz
gasztrokalandor, aki bekerilhet a kivalasztottak kdzé. Akkor e-mailen megérkezik a cim, a kapu kodjat is
megadjak, s tdjékoztatnak a meni arardl is. Ez Zso6fiéknal négyezer-6tszaz, Sulyok mesternél (igaz,
f?z?tanfolyammal egyiitt) nyolc-tizendtezer forint. S hogy mit kapunk mindezért cserébe? Sulyok mesternél
kulinaris szinhazi el?adast, a Paprika tévé szakacsnévendékeinél vidam (diakalbérletes) hangulatot és szerény (de
korrekt) haromfogasos menit. De hat naluk az atmoszféra a lIényeg. Mint Rejt? regényében, ahol négy nemzetiség
képviselteti magat az asztalnal: "egy amerikai gyalogos, egy francia ?rvezet?, egy angol géppuskas és egy orosz
hassalata”.

Zsofiék szobakonyhajaban a konyakos, mazsolas parolt kaposztaval talalt konfitalt malaccsiilok és a sés
karamellamousse mellett Ridley Scott (j Robin Hood-filmjének asszisztense és maszkmestere az est meglepetése.
?k a Gundel étterem helyett valasztottak a korgangos LakasEttermet. S lathatéan nem csalddtak. Legkozelebb
ugyis a sherwoodi erd?ben vacsoralnak.

Vink6 Jozsef, hetivalasz.hu
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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