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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Palacsinta de luxe! A tészta mar énmagaban izgalmasabb a belereszelt almatol, szaftosabb, mint hagyomanyos
tarsai, de a beletoltott hazi vaniliapuding és a zamatos, illatos gyiimélcsék mennyei desszertté emelik! Ott a helye
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a csalad asztalan!

hozzavalok

palacsintatészta egy tojasbdl - tojas, liszt, kevéske tej, buborékos asvanyviz, csipetke s6
egy kdzepes alma

olaj

vaniliapuding - 0,5 | tej, 3 dkg étkezési keményit?, 4 dkg vanilids cukor, fél vaniliardd magja

ribizke, eper

A palacsintatésztat a szokasos médon kikeverjik, kicsit s?r?bbre, mintha higpalacsintat siitnék. A masszahoz
keverjiink 3-4 ek olajat, nemcsak kevésbé ragad, de a serpeny?be is elég picurka olaj a siitéshez.

Az alméat meghadmozzuk, nagylyuku reszel?n lereszeljik, belekeverjik a palacsintatésztaba.

Az almés palacsintékat a szokasos modon megsutjik.

A hazi vaniliapudinghoz az étkezési keményit?t simara keverjiik a tejjel, hozzaadjuk a vanilids cukrot és a
vaniliarad kikapart magjat, majd lassu t?zon, allandé keveréssel bes?ritjik.

A ribizkét leszemezziik, az eperrel egyitt megmossuk, lecsepegtetjik, az epret feldaraboljuk.

Megtoltjik a palacsintakat — és bezsebeljiik az elismer? szavakat!

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informacidk itt talalhatoak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD
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