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Mérték

El?re nyujtott leveles tésztabdl, friss eperrel késziilt. Gyorsan elkészithet? tizéraira vagy kirandulashoz.
Ellenéllhatatlan!

Hozzéavaloék, 6 db-hoz:
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- 1 cs nyujtott leveles tészta (25 dkg-os)
- 1 doboz turé (25 dkg-os)

- 10-12 dkg eper

- 2 ek tejfol

- 2 ek porcukor

- reszelt citromhéj

- 2 ek reszelt csokoladé

A tarét kiverjuk a cukorral, a citromhéjjal és a tejfollel. Az epret megmossuk, kicsumazzuk és formas kis kockakra
vagjuk.

A tésztat kiteritjuk, 6 egyforma négyzetet vagunk bel?le. Mindegyik kbézepébe kanallal tirét tesziink.

Erre halmozzuk az epret és a reszelt csokoladét. Osszehajtjuk a szembe lev? sarkokat €s vizes ecsettel
megkenjik, majd johet az ellentétes sarok is.
El?melegitett siit?ben 200 C-on ropogoésra sitjik.

Szerz?: 5PL Tovabbi receptek, informéciok itt taladlhatoak:
http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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