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Epermania: Csokis-epres torta

2011 méjus 31. Flag

Szbveg méret
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Mentés

* 0
Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

Csoki és eper, a kett? egyutt valami csoda, ezt nem is kell kiilbnésebben magyarazni :-) Omlés tésztakehelyben
dus, mégsem émelyit?en édes csokoladékrém, alaposan megpakolva zamatos, friss eperrel! Garantalt siker!

Hozzéavalok:
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A tésztahoz:

17,5 dkg liszt

5 dkg cukor

1 tk. vaniliakivonat/2 cs. vanilids cukor
12,5 dkg margarin/vaj

1 tojas sargaja

1 ek. jéghideg viz

csipet sé

A krémhez:

25 dkg mascarpone

1 dl tejszin

5 dkg étcsokoladé

2-3 ek. cukrozatlan kaka6por
25 dkg eper/malna/ribizli

, majd 1-2 orara a h?t?be tesszik.

Egy kerek piteformat kikenlink vajjal, belelapogatjuk az omlos tésztat, megszurkaljuk, és 180 fokos stt?ben 15
perc alatt megsutjik. Teljesen hagyjuk kih?Ini.

Elkészitjik a pofonegyszer? krémet: a mascarponét kikeverjik a cukrozatlan kakadporral, a felolvasztott, majd
langyosra h?tétt csokoladéval, majd 6vatosan hozzaadjuk a habba vert tejszint.
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A kih?It vanilias tésztakéregbe simitjuk, tetejét kirakjuk eperrel/malnaval/ribizlivel, letakarjuk folpack-kal, és egy
éjszakara h?t?be tessziik. Ennyi id? alatt a viszonylag torékeny, kemény omlos tészta kezelhet?vé, szeletelhet?vé
vélik a krém nedvességét?l.

Citromf?vel vagy mentalevélkékkel diszitve, s tovabbi friss gyiimélccsel talaljuk.

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/
http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/
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