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Ma ismét Ujitd hangulatomban vagyok, ezért egy olyan bejegyzést terveztem, amilyen idaig nem szerepelt a
"repertoaromban". Etteremkritikat fogok irni, pusztan azért, hogy egy Gjabb dologba térjon bele a bicskam, egy
Ujabb m?fajban valljak kudarcot, valjak nevetségessé, kozrohej targyava, egyszéval, hogy ismét atjarjon az az
utdnozhatatlan Epic Fail életérzés!
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Nagy volumen? dolgokra azért persze nem vallalkozom, inkdbb megmaradok a hazai palya biztosnak t?n?, stabil
gyepén. A kedvenc kis helyemet veszem hat gorcs? ala, ami legfeljebb 6t percnyi sétara van t?lem, és ahol az
évek soran szamtalanszor megfordultam mar - a Belvarosi Lugas Ettermet!

Jelen esetben a kis jelz?t kéretik sz6 szerint venni, ugyanis ez a valéban apro, csaladias hangulatd vendégl? tan
ha két tucat asztalnyi vendéget képes egyszerre befogadni. Nyaranta ehhez még hozzakapcsolnak egy utcai
teraszt, ami jelent?sen noveli ugyan a kapacitast, am sokszor még igy is csak a szerencsén mulik, hogy sikertil-e
helyet talalnia maganak a korgé gyomru latogaténak.

A belvaros kdzepén, a Szent Istvan Bazilikaval szemben a tulajdonosoknak nem nagyon lehet oka a kérnyék
frekventaltsdgara panaszkodni, és ezek utan nem is igazan érheti meglepetésként az embert, hogy a vendégsereg
egyik része kilfoldiekb?l, a masik pedig a kdrnyéken lako allandd, visszajard kuncsaftokbol tev?dik dssze.

Az a tény pedig, hogy egy hely kihasznaltsag tekintetében folyamatosan a maximumhoz kézelit, azt jelzi, hogy
valamit ott nagyon j6l csindlnak. Egy étterem esetében pedig nem nagyon lehet egyetlen dolgot sem talalni, ami
nagyobb sullyal billentené a mérleg nyelvét egyik, vagy masik irdnyba, mint maguk az ételek. Ebben a tekintetben
a Lugas remekil &llja a sarat - nincsenek tdlbonyolitott, mezei halandék szadmara kiismerhetetlen gasztronémiai
szOrnyszulottek, hanem, amennyire csak lehet, a menlsorban azoknak igyekeznek kedvezni, akik a j6, hazias
izeket részesitik el?nyben. A kindlat pont annyira valtozatos, hogy mindenki taldljon kedvére valét. A
vegetarianusok sem maradnak ki a j6bdl, az ? szamukra is késziilnek étkek, bar természetesen, j6 magyar szokas
szerint némileg tdbbségben vannak a husételekre alapulé fogasok. Az adagok kell?en méretesek, nem spérolnak a
naftaval, igy aki végigeszik egy el?étel-f?étel-desszert szenthdromsagot, aligha fog éhen maradni. Hétkdznapokon
olcso, de roppant kellemes napi meni is valaszthat6 az étlap kinalatan tal.

Mivel a hely nem kizardlag a turistakbdl tartja fenn magat, igy az arak is baratinak nevezhet?k, még egy atlagos
magyar csalad pénztarcajahoz mérve is.
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Hogy milyen kinalattal rendelkeznek alkoholbél, ahhoz sajnos nem tudok érdemben hozzaszolni, mert nincsenek
ilyen jelleg? tapasztalataim. Azzal kapcsolatban viszont annal inkabb, hogy a hely haziallat- és gyerekbaratnak
mondhaté. Szamomra tllsagosan is, hiszen kevés dolog idegesit?bb annal, mint egy visitva rohangasz6 kolok, akit
még csak fel sem szabad ragni egy jol iranyzott jobb bels?vel. Am ez legyen az én bajom. Egy a sok kozill.
Egyszoval, ha a kedves olvasék gondolnak egyet, és szeretnének egy jot falatozni egy fesztelen, egyszerre pérg?s
és nyugodt helyen, tegyenek egy probat, és jojienek el ide. En még nem csalatkoztam a Lugasban egyszer sem -
pedig hétr?| hétre probara teszem ?ket!

Sztako6 Balazs

Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja

DR. DRABIK JANOS
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