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Mérték

A maradék sonkabdl csodalatos italkorcsolyéat készithetiink mondjuk egy o kis barati beszélgetéshez! Kinaljunk
mellé de fehérbort!

Hozzéavalok:
Tészta:
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25 dkg taro,

35 dkg liszt,

25 dkg margarin,

10 dkg (1 tubus) tejszines krémsaijt

1/2 marék (medve)hagyma, apréra vagva

15 dkg f?tt-fistolt sonka/tarja/comb kockazva
s6, bors

A hozzavaldkbdl egy kénnyen gydrhaté masszat készitek, amit beteszek a h?t?be, 3-4 érara pihenni.
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Kozben elkészitem a krémet:

10 dkg krémsaijt

15 dkg camembert sajt kockazva

10 dkg reszelt félkemény sajt (edami, gouda, trappista..)

1/2 marék (medve)hagyma, aprora vagva

2-3 ek tejfol

s0, bors

a kenéshez 1 tojas sargaja

alaposan kikeverem a hozzavaldkat, és ezt is beteszem a h?t?be pihenni, 6sszeérni. (a s6val finoman banjunk,
mert a sonka is sos!, inkabb kdéstoljunk)

A hidegr?l kivett tésztat lisztezett deszkan, kinydjtom 1 centi vastagra, megkenem a krém felével, majd harmas
hajtassal 6sszehajtom, és Ujra kinydjtom. Megkenem a maradék krémmel, majd ismét meghajtom. Kinyujtom kb.
egy ujjnyi (2cm) vastagra, késsel borddzom a tetejét, és kiszaggatom egy szaggatéval, vagy egy vastagabb
poharral.

Sit?papirral bélelt tepsire rakom, megkenem a tojas séargéjaval, el?melegitett siit?ben 200-210 c-on, szép pirosra
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sutdom (kb. 25-30 perc).

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informacidk itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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