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Husvétra - Turds alagut
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Széveg méret

90
Mentés

* 0
Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

Mint egy Oriasi turérudi, ugy kelleti magét a talon ez a siitemény. Biztos siker, ha ezzel kinéljuk a vendégeket!

Hozzéavalok - tészta

30 dkg liszt
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2 kanal porcukor

1 tojassargaja

1 ev?kanal kakad

15 dkg margarin
késhegynyi sz6dabikarbéna
fél deci tej

Hozzavalok - toltelék

fél kilo taro

4 tojassargaja

20 dkg porcukor

3 kanal buzadara
egy marék mazsola
2 cs.vanilias cukor
1 citrom reszelt héja
4 tojés felvert habja

Tiirds alagiit

A tésztdhoz a tejben feloldjuk a sz6dabikarbonat, majd egybedolgozzuk az 6sszes tobbi hozzavaldval. Kinydujtjuk,
és ?zgerinc formaba tessziik Ugy, hogy egyik hosszanti felén felérjen az ?zgerinc forma tetejéig, a masik hosszanti
felén pedig annyival lI6gjon tdl, hogy a téltelékre majd rahajthassuk.

A toltelékhez valdkat - a tojasfehérjén kivil - jol 6sszekeverjik, majd a keményre vert tojasfehérje habot lazan
hozzavegyitjik.

A tolteléket a formdba rakott tésztara kanalazzuk, a tlllégo tésztarészt rdhajtva letakarjuk.
El?melegitett stut?be (nagyjabdl 175-180 fok) tesszik, majd mérsékelt langon 50 percig sutjik, de t?prébaval
ellen?rizziik, hogy atsiilt-e teljesen.

Sités utan rovid ideig a formaban h?tjuk, majd kiboritjuk és talcara tesszik.

Valamennyivel t6bb toltelék lett, mint az ?zgerincforméaba belefért volna, ezért keriilt hozzéa egy kis ez, meg az és
ime, maris illatozik néhany aranybarna muffin is az asztalon.

Szerz?: 5PL
Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatdak:

http://maxkonyhaja.blogspot.com/
http://thechefviki.blogspot.com/

2. oldal (6sszes: 3)


http://maxkonyhaja.blogspot.com/
http://thechefviki.blogspot.com/

FLAG

PO AR Husvétra - Tards alagut

MAGWZ'N Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

http://garffyka.blogspot.com/

Hangoskoényv CD melléklettel

Kortorténeti dokumentumgyijtemény,
késziilt jelképesen 1919 sorszamozott példanyban
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