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Ertékelés kivalasztasa Még nincs értékelve

Mérték

A vérosi életb?l kiabrandult pihenni vagyonak nem kell sokaig keresnie és nem kell messzire utaznia, ha fest?i
hegycsucsokat és zord erd?ket szeretne latni. Elegend?, ha északra indulunk, és az orszaghatartol alig haromszaz
kilométerre elénk tarul a természet remekm?ve, a Magas-Tatra hegyvonulata.
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Az Esztergom és Parkany kozt fesziil? Maria Valéria hidon at indulunk Szlovakia paradicsomaba, kis felvidéki
falvak kdzott kacskaringdzva, Besztercebanyat (Banska Bistrica) és Liptoszentmiklost (Liptovsky Mikulas)elhagyva
pedig megpillantjuk a Magas-Tatra felh?k kézé kapaszkodo csulcsait.

A kés? ?szi id?ben a s?r? fenyveseket tarkitdé kopasz fak és itt-ott el?villané héfoltok varnak minket. Szlovékia
északi részén fekszik az orszag legnagyobb és legjelent?sebb nemzeti parkja, a Tatrai Nemzeti Park (TANAP). A
parkot 1949-ben alapitottak és a Tatra teljes teruletét, azaz mintegy 759 négyzetkilométert dlel fel. A hegység
legmagasabb hegyvonulata, a Magas-Tatra (Vysoké Tatry) 335 négyzetkilométeren tertl el, hegygerincének
hossza 26,5 kilométer.

A hegység égbe nyul6 cslcsaival, hémez?ivel, tavaival, vizeséseivel és széls?séges éghajlataval a magas
hegységek valamennyi ismertet?jelét magan viseli. A szlovak hegyeket 85 t6 €s megannyi ismert, avagy a turistak
el?l rejtettebb vizesés tarkitja, tdjat urald csucsok kozt pedig a Gerlachfalvi cstics (Gerlachovsky stit, 2655 m) és a
Lomnici cstcs (Lomnicky stit, 2632 m) a legmagasabb. A Téatra hegyei k6z6tt érdemes egy-két napndl hosszabb
id?t eltolteni.

A kirdnduldstodl elszokott varosi turistanak ugyanis sziiksége van néhany napra, hogy megszokja az izomlazat, a
hegyi leveg?t, a csendet és a természetet. Bar nyaron legcélszer?bb felkeresni a hegyeket, hiszen akkor nappali
vildgossagban tiradzhatunk hossza érakon at, azonban télen is rabul ejt? a s6tétl? csucsok latvanya.

Az aktiv pihenésre vagy6 egyedil a tavaszi és ?szi, azaz a szezonon kivili hénapokban érezheti kicsit elhagyatva
magat, akkor ugyanis a nylizsg? tatrai varoskak elcsendesednek, ledlinak a libeg?k, a fogaskerek? vasutak és a
drotkotélpalyas felvonok. igy azonban atadjak helyiiket a helyenként valoban érintetlen természetnek: szinte 6rakig
sétalhatunk gy az erd?ben, hogy embertarsunkkal talalkoznank. Helyettiik vannak feny?k, gombak, mohak,
Iélegzetelallitd sziklakompozicidk, és a Tatra ?shonos éllatai: barnamedvék, farkasok és hitzok.

Szallast érdemes a Poprad folott hizodo hegyi Ut egyik kisvarosaban keresni: A Csorba-t6tdl (Strbské pleso)
Tatralomnicig (Tatranska Lomnica) hizodé, alig harminc kilométeres autdut valamennyi teleplilése baratsagos
pihen?helyet és csodalatos panoramat nydjt, nincs azonban messze a térség kézpontja, Poprad sem.

A hegyi Gton, az autéut mellett sinpar huzodik, amelyen viszonylagos s?r?séggel az electricka, a helyi vonat
kozlekedik. Szinte mindegy, hogy a kisvonat melyik allomasan szallunk ki, ugyanis barhonnan indulhatunk
kirandulasra, ha van egy megfelel? térképlnk a Tatrat behal6zé tlradtvonalakrél. Akkor sem kell azonban
kétségbe esni, ha nincs dokumentaciénk az erdei 6svényekr?l: az alaposan kitablazott és jelzésekkel s?r?n ellatott
Osvényeken szinte lehetetlen eltévedni.

Legfeljebb nem tudjuk, hogy hova érkeziink. Utkdzben tobbszor keresztezhetjiik, vagy akar haladhatunk is a teljes
hegyvonulaton végignylo, piros jelzés? turistadton, a Magistralon. A menedékhazakkal s?r?n és latnivaldkkal
[épten-nyomon ellatott utat egy kényelmes tdracip?ben és elegend? meleg ruhdban végigjarhatjuk.

Mikdzben tehét szinte mindegy, merre indulunk, ne tévesszik szem el?l, hogy van néhany hely, amelyet semmi
esetre sem szabad kihagyni, ha a Magas-Tatraban turdzunk: ezek kdzé tartozik a Csorba-t6, amely a
legnevezetesebb és leglatogatottabb tavak egyike. Az 1355 méter tengerszint feletti magassagon fekv? t6 mintegy
hasz hektéaros teriletével az egyik legnagyobb tatrai alléviz, amelynek partjarél elénk tarul a hegycsucsok fest?i
panoramaja, és a tajbdl jellegzetesen kiemelked? sisanc képe.

A tavat korilolel? telepiilés pedig a térség legfontosabb téli turista és sportk6zpontja. A Csorba-totdl - a Magistralra
Iépve - néhany oras gyaloglassal jutunk el a Popradi téhoz (Popradské pleso), amely a Mengus-volgy
(Mengusovska dolina) kdzéppontjaban, 1494 méter tengerszint feletti magassagban teriil el. A picinyke tavat (6,88
hektar) konny?szerrel kdrbejarhatjuk, és igy eljutunk a a Symbolicky cintorinhoz, azaz a jelképes temet?hoz.

A meredek lejt?k alatt talalhat6 kegyeleti hely a Tatraban és a vildg mas hegységeiben aldozatul esett
hegyméaszéknak és turistaknak allit emléket. Ha Otatrafiiredr?! indulunk kirandulni, fogaskerek? vasut visz a varos
folott fekv? Hrebienokig, ahonnan révid sétaval érjuk el a Tar-patak vizeséseit (Studenovodské vodopady). A nyari
hénapokban oly zsufolt part menti sziklak és a picinyke fahidak novemberben csliszésan és helyenként jégbe
fagyva varjak az arra téved?ket.

Otatrafiiredre visszatérve elid?zhetiink a legrégebbi tatrai telepiilésen, amely korabban els?sorban a tatrafiiredi
asvanyviz, a savanylviz miatt valt ismertté. 1793-ban a forrdsok kdzelében épitette fel erdész- és vadaszlakat a
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kdrnyez? erd?k tulajdonosa gréf Csaky Istvan, és mar 1797-ben - els?ként a Magas-Téatrdban - a telepllés
nyaral6helyként is m?kddott. Tatralomnicrél a legvonzdbb turista attrakcion a drotkétélpalyan jutunk el a kirdndulok
altal masképp nem elérhet? Lomnici csucsra.

(?sz végén azonban ez csak alom marad, hiszen nem kozlekednek a lanovkéak.) Az égbe nyulo sziklakat sokaig a
hegység legmagasabb pontjanak vélték, mig 1793-ban Robert Towson angol utazé barometrikus mérésekkel
szinte pontosan meghatarozta tényleges magassagat.

A varosbél gyalogosan vagy a drotkotélpalyan a K?pataki-téhoz (Skalnaté pleso) jutunk, ahonnét kabinos felvon6
repitene pér perc alatt a hegytet?re, ahol a Szlovak Tudoméanyos Akadémia (SAV) legmagasabban Iév?
munkahelyét, a csillagvizsgald intézetét és meteoroldgiai dllomasat is megtaléljuk. Tdraink utan kostoljuk meg a
szlovak nemzeti konyha remekét, a knédlit, amelyet silt diszné- vagy marhahussal és parolt kaposztaval kinalnak,
hozza Zlaty Bazant sort és Becherovkat rendeljink.

Utdbbit akar a hegyekbe is magunkkal vihetjik - sziver?sit?ként. Ha pedig izmaink mar nem birjak a kirandulasok
megproébaltatasait, keressiik fel a Tatra lengyel oldalan fekv? tiindéri varost, Zakopanét, amely nem csupan izletes
és szemet gyonyorkddtet? fustolt sajtjai miatt hivogato.

Szlovakidban maradva pedig mindenképpen latogassuk meg a kdzelben fekv?, térténelmi jelent?ség? Késmark
(Kezmarok) és L?cse (Levoce) varosat.

Zimonyi Melinda , mno.hu

DR. DRABIK JANOS
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