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Mérték

Hushagyo kedd, a farsang utolsé napja. Masnap Hamvazészerda és kezd?dik a nagybdojti id?szak...

E globalizalt vilagban nagybdjtét emlegetni és 6nmegtartéztatasrol beszélni botor dolog. Hiszen az emberiség jo
része folyamatosan aldoz egy masik Isten, a Fogyasztas oltaran...
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Idén hosszura nyult a farsang. Mely Vizkereszt utan kezd?dik és Hishagy6 keddig tart. Mivel a HUsvét
~vandoriinnep”, igy vannak hosszabb és révidebb farsangi id?szakok az évben. Mikor van Husvét? Akar ki is
szamolhatjuk: A tavaszi napéjegyenl?séget kovet? els? teliholdat kbvet? els? vasarnap. Legkordbban marcius
23-an, lekés?bb, mint idén is, aprilis végén... A hosszu farsangnak meglesz a bojtje? Vagy ez mar politika?

Hivatalosan az orszag lakossaganak tébb, mint a fele romai katolikus. llyenkor be kellene zarni a szérakozé
helyeknek, a menzékon tésztat adni... Péntekenként tomott templomokban folyna a keresztuti 4jtatossag...

Az atkosban a nagybdjti id?szakban, f?leg pénteken a menzakon allandéan has volt. A faluban, ahol feln?ttem, az
egyik Nagypénteken meg diszkd... Csak egyszer a nyolcvanas években... A kdvetkez? évben mar nem merte
megrendezni a tulajdonos... Persze diszkd tdmve volt...A sziil?k berzenkedtek, de hatassal mar nem voltak a
gyerekeikre, akik bulizni szerettek volna, fliggetlenil attol, hogy egy keresztény innep lenne... Nagymamam még
hdshagyo kedden elrakta az edényeket és olyanokat vett el?, melyet a nagybéjtben hasznalt. A sziileim mar csak a
pénteki bojtot tartottdk meg, igaz azt egész évben... S mi maradt nekiink?

Mar nem tudjuk mi térténik Hamvazo6szerdan, lam még a Torkos Csiitortok is nagyobb reklamot kap. Egyél,
fogyassz, ne gondolj a bdjtre...

Igaz, Magyarorszag mar régen nem keresztény orszag... igy a szakrélis tinnepekb?l is a ,|ényeg” maradt: vasarolj
minél tobbet Karacsonykor, fogyassz Husvétkor, nézd a valo vilagot a piros bet?s Ginnepeken, ha méar a non-stop
tecso sincs nyitva...

Uzen valamit a nagybojt? Onmegtartdztatast? Fogyasszunk kevesebbet? Vasarnap a szentmisén a pap szolt a
Hamvazoszerdardl: ezen a napon tartdzkodjunk a husételekt?l, csak haromszor egytink, de csak egyszer lakjunk
jol. Ha a menzan hust kapunk, megehetjik, de akkor a napot ,valtsuk ki’ egy jocselekedettel...S a menzan hust
kapunk... Talan hussal, vagy anélkil is lehetne a nagybdjtben napi egy jocselekedetiink? Embertarsaink felé?
,Csak ugy"?

Ne egyunk hist? Ma az egyik munkatarsa, kérdezte, mit jelent a Hamvazdszerda. Mondom ne egyiink ezen a
napon hust... Mosolyogva azt mondja, ja, ez neked nem kihivas... Igaza van....23 éve mar ez a természetes
szamomra... Vegetariusan élek...Marad a jocselekedet? Farsang utols6 napja... Karneval, mely sokak szerint a
carne vale kifejezésb?l szarmazik, azaz isten veled hus... De hat miért nem lenne szabad hust enni a nagybéjtben?
A nagybojt a készulet ideje a legnagyobb keresztény tinnepre, a Hlsvétra. A készul?dést, a rahangolddast vajon
gatolja a hisfogyasztas? S mire is kellene rakésziilni? A nyuszira? A locsolkodasra?

Ma még karneval van... Riéban tdncolnak a gydnyor? meztelen lanyok, Velence alarcok mégé bujik, Mohacson a
busoék élelgetik a fehérnépet... De amikor a brazil lanyok feléltéznek, a Velencét jart turistak hazajonnek és a busék

is elteszik egy évre az alarcukat, bekdszont a nagybdjt Gnnepe...

Hagyjuk el a hist? Legalabb egy id?re? Negyven napra? Es észrevehetjilk, jobb lesz a kdzérzetiink,
egészségesebbnek érezzilk magunkat és a vilag is kevésbhé szenved...

Nawesh

Szerz? a Flag Polgari M?hely tagja
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