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értékelve

Mérték   

    
Egy leves, sok-sok meggyel, tejszínnel selymesítve, a teteje pedig jól megrakva kakaós tejszínhabbal és házi csoki
szósszal megcsurgatva. Mintha egy lúdláb torta kelne új életre leves formájában!
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Hozzávalók:

1 üveg magozott meggybef?tt
ízlés szerint cukor
?rölt fahéj
csipet gyömbér
csipet só
szegf?szeg
1 ek. ételkeményít?
2 dl tejföl/tejszín/tej

A habhoz:

2 dl tejszín
1 tk. Vanília kivonat vagy egy csomag vaníliás cukor
1-2 ek. cukrozatlan kakaópor 

Tetejére:

csokoládéöntet

2. oldal (összes: 4)

http://thechefviki.blogspot.com/2009/06/retes-meggy.html
http://thechefviki.blogspot.com/2010/03/eltarthato-csokoladeontet.html
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Legegyszer?bb meggylevest f?zünk, hagyjuk langyosra h?lni, majd h?t?ben egészen kih?tjük.
A tejszínben csomómentesre keverjük a kakaóport, hozzáadjuk a vanília kivonatot, s kemény habbá verjük.
Tálaláskor a meggylevest megpakoljuk dundi habgaluskákkal, és jó alaposan meglocsoljuk a csokoládéöntettel.
Ellenállhatatlanul finom!
 
Szerz?: 5PL 
 
További receptek, információk itt találhatóak: 
 
http://maxkonyhaja.blogspot.com/ 
http://thechefviki.blogspot.com/ 
http://garffyka.blogspot.com/
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http://www.magyarmenedek.com/products/16683/100_evvel_Trianon_utan_DVD_-_Drab...
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