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Mérték

Fantasztikus finom aprésiitemény. Ha még - vagy ne adj' isten, mar megint - ires a siiteményes doboz, dobjuk
0ssze villamgyorsan az 6kodrszemet!

Hozzéaval6k 50-60 db-hoz:
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35 dkg liszt

14 dkg (por)cukor

14 dkg di6 vagy diopétlé

28 dkg margarin

e tetszés szerinti lekvar

e forgatashoz kb. 10 dkg kristalycukor

A diét megdardljuk. A cukrot és a margarint habosra keverjik, hozzaadjuk a diot és a lisztet. Nem tévedés, tojas
nincs benne. Se siit?por, se egyéb lazité anyag. 1-2 6rara h?t?be tessziik, kicsit megszilardul, sokkal konnyebb
lesz vele dolgozni.

A tésztabdl lisztezett munkalapon hengereket sodrunk, melyb?| éles késsel 2-3 cm-s szeleteket vagunk.
Mindegyiket tenyerlink kdzott golydva gombdlyitjik, s stit?papiros tepsire Ultetjik - nem tul kézel egymashoz.

A golydk kdzepébe-vizbe martott fakanél nyelével 6vatosan kis lyukat farunk, de ne lyukasszuk at a tésztat - ez
lesz a lekvar helye.

180 fokra el?melegitett suit?ben vilagosra sutjik kb. 10 perc alatt, figyeljik, mert gyorsan sul! Azon forron
megforgatjuk kristalycukorban.
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Ha kih?ltek a kis slitemények, a lyukakba kiskanallal lekvart csorgatunk, melyet el?z?leg felforraltunk. A lekvar
majd egészen megdermed, nem fog dsszeragadni a siitemény!

Fémdobozban eléll, ha nem nyitogatjuk s?r?n.
Szerz?: 5PL

Tovabbi receptek, informaciok itt talalhatdak:
http://maxkonyhaja.blogspot.com/

http://thechefviki.blogspot.com/
http://garffyka.blogspot.com/

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN | & =iw

DVD

Ajanlé
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