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Mérték

Intenziv edzése volt az elmult hét végén Némethy Christoph Eurdpa-bajnok lovas ijasz csapatanak a pomazi
Magyar varban.

Pénteken délutan fizikai munkaval, tavaszi nagytakaritassal kezdtiik, ami azt jelenti, hogy a nem régen elolvadt ho
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utan rendet tettiink: 6sszeszedtiik a szanaszét hever? kdveket, szemetet, ndvényi hulladékot, gereblyéztink,
lapatoltunk, széval csapatot épitettiink és megszolgaltuk a Magyar varnak a sziveslatast. Ambar igazan
megszolgélni, az még sokkal t6bb lenne... Amikor pedig besoététedett, mi dolgozék mindnyajan kaptunk egy
,bonusz” lovasedzést. Err?l elég legyen annyi, hogy e sorok irdja nem esett le. Nem, nem elég... ....JO VOLT!!

.

Mésnap, szombaton ismét koran kezdtink, és dolgoztunk fél tizenegyig, majd némi &mulattal néztiink végig a
terepen, munkank eredményén. Ki hitte volna, hogy ilyen is tud lenni ez a hely? Utana egymason néztink végig:
na ki hitte volna, hogy igy birod, birom?

Utana kovetkezett ami még nem tortént eddig, csapatunk jelen lev? személyzete szabalyos, versenyszer?
korulmények kozott hazi felmér? ropdogat” tett. Uj és nagyon fontos esemény a sok fekv?tamasz és egyéb, az
adott pillanatban és esetenként roppant unalmas és faraszt6 gyakorlat utan, ténylegesen 16v6lddzni a 16 hatarol.

Jut eszembe, odahaza, amikor ?sz elején kimentlink a sz?I?be, és leszedtiink soronként par flrtét, azt ugy
mondtuk, probasziiret. A gazda és hozzatartoz6i megizlelik, felmérik a termés napi allapotat, és kit?zik,
megcélozzak a sziret tényleges napjat. No, ez volt ennek a napnak a Iényege, a prébasziiret.
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Kezd?dott egy roviditett gyalogedzéssel, mar kint a lovasijasz-palyan, majd el?alltak a harom ,fenevadak”: Jad, az
intelligens, Dzsohara, az inyenc és Boglar, a hegyomlas. Els? turnusban Jahnov Miklos, Zalavary Juci és Thaly K.
Florentin ismerkedett a palyaval, masodiknak a két aprésag, Enzo, Noél és Pogany Marci. A hagyomanyos palyat
hasznaljuk (mivel ez van, az (j forgd céltablat még nem tudtuk feléllitani), kilencven méteres egyenes mellett,
féluton harom tabla van felallitva, egy el?re, egy kdzépre, egy hatra tekint. A palyat pedig oszlopok tagoljak harom
egyenl? szakaszra. Az els? szakaszbdl az el?re néz? tablara lehet 4, 3, 2 pontot I?ni, k6zépen 3, 2, 1, a hatra
I6vésb?l pedig 5, 4, 3 pontot sikerithet a versenyz?. Kilenc futama van mindenkinek, és mindegyiket 18
masodpercen belil kell teljesiteni, mert ha nem, érvénytelen, és veszik az adott futamban I?tt pontszam is.
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A verseny szubjektiv 0sszegzése az, hogy szédiiletes kaland és euforikus tudatéllapot. (Florentin szerint)
Objektiven mérve pedig a varakozason felili, szép munka. A pontszdmokat ugyan ki sem hirdette edz?nk, hisz
ennek még nincs igazi jelent?sége. Jelent?sége annak van, hogy most szerepelt fiaink (és lanyunk) viszonylag
rovid lovasijasz multjukhoz képest igen kozel keriiltek ahhoz, hogy igazi versenyen indithatéak legyenek. A termés
hamarosan beérik.

Pogéany Istvan
Szerz? a Flag Polgéari M?hely tagja
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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