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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a készil?dést, legalabbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, €s nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek nnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
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sorozatunkbdl nagyszer? innepi meniisor készithet? el.

A szokasos moédon elkészitiink egy a 6 tojasos kakads piskotat:

6 tojasfehérjét 6 kanal cukorral felveriink, majd hozzéa keverjik a 6 sargajat és a 6 kanal liszt a 2 kanal kakadval,
egy kis sut?porral.
Kb. 150 fokon 10-5 perc alatt megsutjik. Mikor kivesszik, feltekerve hagyjuk h?Ini.

A toltelék hozzavaloi:

1 csoki puding (f?z?s)

3 kanal cukaor,

3 dl tej,

25 dkg gesztenyemassza,
10 dkg porcukor,

10 dkg vaj.

kis rum, vagy aroma

1 vanilias cukor

A toltelékhez a felf?zzlk a csoki pudingot a tejjel és a cukorral. Mikor 6sszeforr, lekapcsoljuk, majd kih?tjuk.
Kikeverjuk a margarint a porcukorral és a gesztenyepurét is hozzarakjuk. Mikor mér a puding kih?It, sszevegyitjik
?ket. Lehet koéstolgatni, ha valaki rumosabban,

vagy cukrosabban szereti, még izesitheti. A piskotat kihajtogatjuk és megkenjiuk a krémmel.

Tetejére egy Katicabol csoki mazat készithetlnk.

http://andi-cuki.blogspot.com/
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DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL TRIANON UTAN . 4@

DVD

Ajanlo
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