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SzOveg méret

90
Mentés
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Ertékelés kivalasztasa
Még nincs értékelve

Mérték

Ideje elkezdeni a készlil?dést, legaldbbis gondolatban... Aki biztosra akar menni, és nem kisérletezik a karacsonyi
vacsoraval, probalkozzon Magyarorszag legjobb Gasztrobloggereinek Ginnepi receptjeivel! Naponta jelentkez?
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sorozatunkbdl nagyszer? innepi meniisor készithet? el.

Hozzéavalok:

70 dkg karaj (vagy comb, lapocka, csirkemell, csontozott csirkecomb)
10 dkg (fustolt) sajt

e 2-3 db piros alma

¢ s0, bors, provance-i f?szerkeverék

A hist szeletekre vagjuk, enyhén kiklopfoljuk, s6zzuk, borsozzuk, provance-i f?szerkeverékkel izesitjik. Tepsibe
fektetjuk, kevés vizet 6ntink ald, foliaval szorosan lezéarjuk, és hustdl figg?en 35-45 percig paroljuk.

Az almat megmossuk, kettévagjuk, maghéazat kiemeljuk és kerek szeletekre vagjuk. A sajtot megreszeljik. A hisra
pakoljuk az almaszeleteket, beboritjuk a reszelt sajttal. Visszadugjuk a siit?be, mig a sajt meg nem pirul, ennyi id?
az almanak is b?ven elég.

Krumpliplrével és/vagy friss salataval talaljuk.

Chef Viki
http://thechefviki.blogspot.com/
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100 EVVEL *RIANON UTAN

DVD

Ajanlo
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