FLAG . szellem afazékbol: Mit evett Ferenc J6zsef?
M"'G‘ z|ﬂ Kozzétette: www.flagmagazin.hu (https://www.flagmagazin.hu)

Szellem a fazékbol: Mit evett Ferenc Jozsef?

2015 november 29. Flag

Széveg méret

90
Mentés

°0

Ertékelés kivalasztasa Még
nincs értékelve

Mérték

Krudy szerint bécsi csonthust. Ezt ette élete végnapjaig. Hajnali 6tkor kelt, reggelire kavé, kuglof, aztan dolgozott
egyhuzamban. Déli harangozaskor ivott egy sert, hozatott valamelyik kiskocsmabdl tormas virslit, majd talaltédk a
leveshust.
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Tobbnyire magyar 6krot f?ztek a csaszarnak, a marhat Saborszky és Tarsa liferalta az udvari konyha szamara,
hozza paradicsommartas késziilt. Igy beszélte az ironak Toporcan Berzeviczy altidbornagy, a csaszarné hajdani
udvarmestere.

Mésként emlékezik Josef Cachée. A Hofburg pincemestere szerint a Habsburgok vilagéletukben nagyev?k voltak.
lll. Frigyes a XV. szdzadban halélra zabéalta magéat gyimolccsel. Hatvan évvel kés?bb V. Kérolynak a fustolt
angolna akadt a tork&n, nem is szélva I. Ferdinandrdl, akinél egy szerény vasarnapi ebéd 30 fogasbdl allt. Az
etikettre ekkor még nem sokat adtak, mindenki kézzel evett, a csontokat odavetette a kutyaknak. Az els?
illemkodex 1642-ben jelent meg, ebben mar tilos az asztalnal ,lenyalni a kést, tanyérba kopni, asztalkend?be orrot
fajni”.

» A csaszar asztalanal.
Hannes Etzlstorfer és

Franz Karl Ruhm k&nyve
lerombol néhany kiovér
gasztronomiai mitoszt
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Az udvari konyha a Schweizerhofban Méria Terézia uralkodasa végére érte el gigantikus méretét: volt hal-és
husel?készit?, vadmészarszék, pékm?hely, borospincék, tarolé a furjek, foglyok, facanok szamara. Kilén
helyiségben f?zték a kasztiliai egytalételt, az olla podridat, melyben tizféle hius és zoldség f?tt. A f?konyha kozepén
hatalmas nyars forgott, 6tven szarnyast lehetett rdhazni. A kemencében félszaz kenyér silt, egy-egy rézistben 40
kil hus f?tt. A f2udvarmester gy iranyitotta a személyzetet, mint valami hadsereget, volt udvari ezlistpucol6
részleg, udvari mészarszék, udvari tstfoltozé m?hely, kilon részleg mosta a 32 ezer terit?t és asztalkend?t,
felligyelte a zoldségbeszallitékat. A bécsi kongresszus idején (1814 ?szét?l 1815 tavaszaig) |. Ferenc naponta
haromezer meghivottat latott vendégiil, éliikdn az orosz carral, a porosz kirallyal. Itt mutatta be remekét Talleyrand
francia kancellar szakacsa, Antoine Careme. A narancsos-boros kacsa még Wellington hercegnek is izlett, pedig
neki vacsora kdzben Gjra hadba kellett vonulnia, mert Napdleon partra szallt Franciaorszagban.

Aztan Napdleon elbukott, a magyar szabadsagharc is, és a bécsi udvari konyhanak éppugy leadldozott, mint a
Habsburg-dinasztianak. Az utols6 vacsorat 1919. februar 27-én IV. (Boldog) Karolynak szolgalta fel Rudolf Munsch
konyhaf?ndk. A kirdly nyilvdn nem a men(it?l volt boldog, mert az szerénynek mondhato: zéldségleves,
zOldségfasirt, keksz.

Hogy mit evett még uralkodasa 67 éve alatt Ferenc Jozsef, az egy nemrég megjelent kdnyvb?! deril ki. A hires
osztrak séf, Franz Ruhm fia kiadta a csaszéar utolsé szakacsanak mentgy?jteményét. Az id?s uralkodé mar csak
akkor szerette a marhahust, ha olyan omlds és vékony volt, hogy villaval lehetett vagni. A kés pengéjét tikor
helyett haszndlta, abban igazitotta meg bajuszat. Joghurtot evett, néha csirkét galuskaval, karacsonykor bécsi
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szeletet. Csdszarmorzsat nem, mert azt Sissinek kredltdk a szakacsok (eredetileg Kaiserinschmarrn volt), és
amiota egyszer rajtakapta a felséges asszonyt, hogy nyers 6korvért iszik, elhidegiiltek. Nem evett islert sem, bar a
legenda szerint ezt Schratt Katalin készittette szamara Bad Ischlben, a cukraszdaban. De az Ischler Tértchent szaz
évvel kés?bb krealta Richard Kurth az 1958-as vilagkiallitasra.

Ugyhogy aki vinni akarta valamire a Monarchia idején, jobban tette, ha Ferenc Jézsef-szakallt nevelt és csonthust
ebédelt. Joseph Roth leirja A Radetzky-indul6é cim? regényében, milyen kultusza volt a tafelspitznek. Tizenétfajta
hashol készitették. Kbzben meg recsegett-ropogott a Monarchia épitménye. A helyzet az6ta sem valtozott. Erkolcsi
fert? és marhafart?. Megférnek a meniben.

Vinké Jozsef - www.valasz.hu
Szellem a fazékbo6l - Gasztrotérténetek

inycsiklando tortének a Magyar Konyha f?szerkeszt?je, a Heti Valasz gasztrondémiai rovatanak szerz?je, Vinko
Jozsef tollabal.

Bolti &r: 3300 Ft

Kiaddi akcios ar (20% kedvezmény): 2640 Ft

Heti Valasz H?ségprogram ar (40% kedvezmény) : 1980 Ft

Megjelenés: 2013 december

ONLINE RENDELES

A szerz? ajanlasa:
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,Ugy lapozd ezt a kényvet, Kedves Olvasd, mintha épp csak bekukkantottal volna a konyhaba, ahova az illatok
csalogattak. Kivancsi voltal, mi f? a fazékban. Ovatosan emeld meg egyik-masik fed?t, szimatolj be a siit?be,
kostold meg a martast, vigyazz, meg ne égesd a nyelved. A fed? al6l most nem illatok széallnak feléd, hanem
inycsiklandé torténetek."

Kiad6i kedvezményes arusitas:

Heti Valasz Kiad6

1027 Budapest, Horvat u 14-24., V. emelet.
Telefon: (061) 461-1400

Nyitva tartas: H-P: 8-16.30 6réig

E-mail: recepcio@hetivalasz.hu

Tisztelt olvasdk! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalat,
a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Koszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

Tisztelt olvasok!

Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin Twitter oldalat a kdvetkez? cimen:
https://twitter.com/syracuse?3. illetve a Facebook oldaléat pedig az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/flagmagazin

- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Kdszonettel és baratsaggal!

www.flagmagazin.hu

DR. DRABIK JANOS

100 EVVEL "RIANON UTAN

DVD

Ajanlé
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