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Mérték

Képes vagy egészséget épiteni? Ebben a kérdésben harom olyan hétkdznapi sz6 szerepel, amelynek mélyebb
jelentését mar csak ritkan érezzik at.

A magyar nyelvben, ha azt akarjuk kérdezni, hogy meg tudsz-e valamit tenni, akkor tébbnyire gy mondjuk, hogy
.Képes vagy ra?", vagyis hogy felépilt-e benned, a képzeleted ,vetit?vasznan” a képe valaminek, ami még nincs,
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de lehetne. Az egészség szavunk taldn az 6sszes nyelv kozil a legpontosabban fejezi ki annak a filozéfiai
paradoxonnak a lényegét, amit az 6reged? Schopenhauer ugy fogalmazott meg: ,Az egészség nem minden, de
egészség nélkil minden semmi.” Az egészség nem minden, mert annal is tobb, a létteljesség maga.

S —

Az épiteni szavunkkal kapcsolatban talan mar egyaltalan nem is érezziik at, hogy épiteni annyi, mint éppé,
egésszé, lét-teliessé tenni, mert aki épit, az szakrélis aktust hajt végre. ime, harom teljesen hétkéznapi fogalom, és
valamennyi hibatlanul ?rzi nyelviink ?si szakralis mélyszerkezetének, létértelmezési rendszerének minden alapvet?
jellemz?jét. Ha pedig ,0sszeolvassuk”, és az igy létrejov? kérdés valdban azt firtatja, hogy képesek vagyunk-e
egészséget épiteni, akkor az elmult évtizedek, a ma, és kiilondsen a jov? magyar tarsadalmanak legsulyosabb
kérdéséhez jutunk el.

Azt, hogy mekkora is az itt felsejl? drama, j0l jelzi az OECD nev? nemzetkdzi szervezet felmérése, amely komplex
egészségmutaté alapjan probalta sorba rendezni harmincnégy tagorszagat. A komplex mutatd egyt?l tizig terjed?
skalan helyezte el ezeket az orszagokat, €és nem meglep?, hogy az els? helyen Japan all gyakorlatilag tiz ponttal,
szorosan utana Svéjc, majd a hdrom mediterrdn orszag — Olaszorszag, Spanyolorszag és Franciaorszag —,
valamint Ausztralia kovetkezik, ezek mind kilenc és tiz pont koz6tti értéket értek el.

A sor masik végén a legrosszabb komplex egészségmutatdval biré orszagok allnak két pont alatti értékkel, vagyis
ez 0tos skalan az ,elégtelen” osztalyzatu ,tanuldk” csoportja. Ezek: Torokorszag, Mexiko, Szlovakia — és a
legvégén Magyarorszag. Torokorszag és Mexiko egyarant két pont korili eredménnyel, Szlovakia 1,6 ponttal,
Magyarorszag viszont minddssze 0,4 ponttal all a legeslegutols6 helyen! Ehhez a drdmahoz jarul hozza még az is,
hogy ezen beliil az észak-magyarorszagi régié komplex mutatéja 0,0 (!), vagyis az OECD-n belil a legrosszabb,
még Eszakkelet-Anatdlia és a mexikoi Chihuahua tartoméany katasztrofalis mutatoit is alulmdlja.

Elgondolkodtatd az Amerikai Egyesiilt Allamok gyenge helyezése is, harmincnégy orszag kézill a huszonhetedik
helyen all, a komplex pontszdma 5,7-et tesz ki. Mindez azért megddbbent?, mert mind az egy f?re es?
egészségugyi kiadasok terén, mind az egészségiigyi kiadasok GDP-n beliili aranyat tekintve az Egyesiilt Allamok
toronymagasan vezet. Mindez azt jelenti, hogy val6szin?leg messze a legrosszabb mértékben hasznositja az
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egészseégugyre forditott dsszegeket, vagyis egységnyi egészséguigyi raforditas itt mutatkozik meg a legkisebb
egészségnyereségben. Az Egyesiilt Allamok komplex egészségmutatojat olyan orszagok is megel?zik, mint
Szlovénia, Gordgorszag vagy Chile, holott ezek az orszagok aranyaiban sokkal kevesebbet forditanak
egészségiigyre, mint Amerika. Nem is beszélve Dél-Koreardl, ahol aranyai-ban ugyan alig az egyharmadat koltik
az egészségigyre, mint az Egyesiilt Allamokban, mégis a tizenegyedik helyen végzett.

Az els? helyezett Japan, illetve az élbolyba tartoz6é Olaszorszag és Ausztralia az OECD-atlagnal is kevesebbet kolt
egészséglgyre, mégis a vilag legjobb egészségmutatédit mondhatja magaénak. Lathaté tehat, hogy az egészség
,=ugye” és az egészségligy csak részben fedi egymast. Minden ezzel kapcsolatos kutatas azt latszik
alatdmasztani, hogy az egészségiigyre forditott 6sszegek, egyaltalan maga az egészségigyi rendszer csak
legfeljebb tiz szazalékban ,felel?s” az adott népesség altalanos egészségi allapotaért. A fennmaradé kilencven
szazalékban ott vannak a genetikai determinaciok, a természeti, fizikai kdrnyezet allapota és az adott emberi
kozosség lelki, erkolcsi, szellemi dsszetartd er?i, egylttérzés, odafordulas, egyuvé tartozas, egyszoval a szeretet
mikrostruktdrai. Es ha arra a sulyos torténelmi dramara keressiik a valaszt, hogy miként juthattunk a legrosszabb
helyre, akkor az okok ezekben a mélystruktdrakban keresend?k. Egészségiink megrendilésének valdsagos okai
ugyanis olyan létrétegekben taldlhatok, ahova nem szivesen hatolnak le a rendszervalto elitek, és az ?ket
kiszolgald elemz?k, mert itt szerfelett kényes és kellemetlen dsszefliggésekkel kellene szembesiilni.

Maig sem valaszoltuk meg kielégit?en, hogy az eurdpai egészségtrendekr?| vald brutalis ,lefordulasunk” miért a
hetvenes, nyolcvanas és kilencvenes években kovetkezett be, éppen akkor, amikor — legalabbis latszélag — biztatd
irAnyba haladtak a folyamataink. Szembesiilni kellene azzal, hogy a hetvenes évekt?l a rejtett struktarakban mar
javaban zajl6 valésagos rendszervaltas mindmaig torténelmileg az egyik legpusztitdbb korszakot nyitotta meg.
Méarpedig amig ezzel nem szembesiuliink, addig esélyiink sincs helyzetink javitasara.

Bogér Laszl6 — magyarhirlap.hu
Tisztelt olvasok! Legyenek olyan kedvesek és tAmogassak "lajkukkal" a Flag Polgari Magazin facebook oldalat,

a kovetkez? cimen: https://www.facebook.com/flagmagazin
- Minden "lajk szamit, segiti a magazin m?kddését!

Kdszonettel és baratsaggal!
www.flagmagazin.hu
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